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| principal deseo de Castellana Dental es ofrecer a nuestros pacientes vy sus familias
cobertura integral o todas las cuestiones de tipo dental que puedan plantear a o
largo de sus vidas.

Para ello apostamos por estar cerca de nuestros pacientes v mantenernos a |a
vanguardia en odontologia, convirtiendonos en una marca referente.

Hemos creado cada detalle de nuestra clinica pensando en su comodidad vy plenestar,

iNntegrando la Ultima tecnologia en un entorno acogedor vy agradaple.

Apostamos por ofrecer la excelencia y construir un proyecto de crecimiento

fornmanao tampien a otros odontologos junto con |os mejores profesionales

iNternacionales.

ireccion




CASTELLANA DENTAL MAGAZINE

Dentro

CLINICA CASTELLANA DENTAL

l.0s detalles

La clinica se ha desarrollado con la filosofia de ofrecer la
MAXIMA CALIDAD, tanto en el servicio odontolégico como en lo
atencion personal, para qgue los pacientes que depositan su
confionza en nuestro centro se sientan perfectamente atendidos
en todas los necesidades gue sus bocas requieran a lo largo de

l0sS aNos, a traves de un servicio personalizado y optimizado.

Para ello, nuestra clinica estd formada por profesionales

altamente cudlificados, expertos en todas las dreas que la
Odontologia engloba, contando ademds con unas instalaciones
amplias y mimadas al detalle, para hacer que el paso de los

pacientes por las mismas sea lo mas agradable y satisfactorio

posible.

Las personas encargadas de dirigir la consulta llevan mas de 16
onos dedicados a esta gratificante tarea. Los doctores Jorge
Nieto, Fernando Sanclemente y la Dra. Lucia Divasson.

Directores Meédicos de la clinica.

La clinica se ha creado buscando la comodidad vy la armonia,
integrando la ultima tecnologia. Situada en un lugar privilegiodo del
Paseo de la Castellana, frente al estadio Santiago Bernabéu.

Dispone de avances como:

® Radiologia CBCT 3D.

® Escdner intraoral. Toma de registros digital.

® Impresion 3D.

® Magnificacion dental.

® Scdacion consciente.

culdando Jos
cletalles

O2 | www.castellanaclinciadental.com
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L OS pasos para tener
una SONRISA

perfecta

DR.SANCLEMENTE

Director. Estetica y rehabilitacion oral.

| Dr. Fernando Sanclemente se encuentra en mejora
constate hacia la excelencia. Su dedicacion exclusiva
a la rehabilitacion oral y esta especializacion le hacen

ser exigente en la busgueda de la perfeccion.

-S licenciado en Odontologia por la Universidad

—uroped de Madrid y continud su formacion mediante

un Master en Protesis, Implantoprotesis y Estetica

dental por la UEM.

Su especialidad es la protesis vy la estética dentall.

Actualmente es Profesor asociodo al madster de

Protesis en la UEM.

Ha sido autor de ponencias a nivel internacional vy

dictante en cursos de formacion continuada.

Desde entonces ha continuodo formandose v
actualmente cuenta con un master en Cirugia bucal,

Implantologia y Periodoncia.

—S nuestro director clinico y director de Castellona

Dental Academy.

DR.SANCLEMENTE

03 | www.castellanaclinciadental.com
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CREANDO SONRISAS

La estética dental se ha convertido en una disciplina Mmads
dentro de la odontologia, los tratamientos mejoran y se hacen
mMmenos Mmolestos o vistosos, como la ortodoncia invisible. Y
ademds cada vez son menos invasivos, por tanto se realizan

con Mmenos visitas a la consulta y de forma mads efectiva.

DISENO DIGITAL DE SONRISA DSD

Digital Smile Design es un procedimiento que se readliza con el
objetivo de crear el tratamiento de manera virtual. Para ello se
toman diferentes registros del paciente como un escaneado
en tres dimensiones, fotografias y videos de la cara y se

trabaja sobre estas imagenes.

—sta técnica nos ha permitido ofrecer tratamientos de estetica
dental poco invasivos y con resultados mds fiables y

predecibles.

Resultado final al comienzo, Mock-up

-| primer paso es un diagnostico exhaustivo y una

planificacion detallada del tratamiento. El paciente colabora
con el odontologo para determindr sus objetivos esteticos vy la
viabilidad del tratamiento mediante una simulacion digital y una

pruelba inicial llamada mock-up.

Se realiza una simulacion en la que el
paciente puede participar y opinar en lo que

serd Su hueva sonrisa.

Una vez redlizado el diseno se prueba en boca del paciente,
|0 que nos permite dibujar la nueva sonrisa y ajustaria a la cara

y necesidades esteticas de cada persona.

Castellana Dental es referente en estetica dental en Madrid.
Dispone de un equipo de medios tecnico y humanos

preparado y en constante mejora.

04| www.castellanaclinciadental.com
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DR.NIETO

Director. Cirugia e implantologia avanzadd

3

Dr. Jorge Nieto - Director de cirugia e implantologia.

Maxima precision en implantologia

O5 | www.castellanaclinciadental.com

“ Prevenir la perdida de piezas

dentales y reponer los dientes

ausentes cuanto antes, supone
siempre un ahorro a largo plazo

para el paciente 4

El Dr. Jorge Nieto estd reconocido como uno de los
mejores especialistas en cirugia oral a nivel nacionall.

Tras graduarse en la universidad Europea de Madrid,
completd su formacion readlizando un master de
protesis e implantoprotesisis avanzada.

Desde entonces a llevado a cabo una formacion
constante llegando a experto en periodoncia quirurgica.

Desarrolld su experiencia como docente en la misma
Universidad Europea y profesor de postgrado en

protesis, implantoprotesis y estetica dental.

Ha sido autor de ponencias a nivel internacional vy
dictante en cursos de tformacion continuada.

Desde entonces mas de 10.000 pacientes han
pasado por sus manos, obteniendo resultados que le

han posicionado como un referente en la solucion de
Ccasos de alta complejidad.

a fotogrametria dental es la tecnologia de impresion de

implantes mas fiable, rapida y precisa en odontologia.

Mejora el flujo de trabajo digital de la clinica y proporciono

U
e

Una de las principales ventajos de esta tecnologia es ©

N

sobre implantes con la maxima precision, comodidad y en

lalboratorio.

0S permite redlizar grandes rehabilitaciones dentales

tan solo 24h.

N valor agregado a las protesis CAD/CAM realizadas por

ue



IMPLANTOLOGIA INMEDIATA

DIENTES FIJOS Y ESTETICA EN 24H

La implantologia dental es el campo de la odontologia que mds o En la sequnda cita, se readliza la colocacion de los implantes y
avanzado en los ultimos anos. Es por ello que uno de los la protesis inmediata provisional fija. Grocios a este
mayores avances es la implantologia de carga inmediata, que procedimiento, es posible realizar una operacion minimamente
busca mejorar la calidad de vida del paciente de formao iNnvasiva. Esto no solo resulta positivo de cara al resultado final
sustancial. del tratomiento, sinO qgue tambien permite un  Mmejor

postoperatorio para el paciente.

. Como se lleva a cabo?
;cudl es la diferencia entre un implante dental de carga
En la primera cita, realizamos un estudio completo, a traves inmediata y uno convencional?

de un CBCT, fotografias y reqistros intraorales 3d. Con esta
Dientes fijos en 24h.

informacion, a traves de un software de planificacion de

. . . s . ) ; : :
implantes, llevamos a cabo una simulacion virtual de la futuro rocedimiento indoloro.

- stetica mejorada.

posicion de los implantes. Esto nos permite preparar con

antelacion una prétesis fija v una quia personalizada para lo resentacion del resultodo antes de iniciar el tratamiento.

colocacion de los implantes de manera totalmente precisa. Digital smile Design”.

® Compdatible con sedacion consciente.

estudio 3D colocacion implante colocacion protesis inmediata

.
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Con la técnica de cirugia guiada se reducen al maximo las posibles molestias
postoperatorias, pues no se precisa incision ni sutura para la colocacion del implante.

DESPUES

protesis provisional fijo colocada a las 24h



LA IMPORTANCIA DEL

PERIODONCISTA

N primer lugar, cabe decir que enfermedades
como la piorrea o periodontitis no solo afecta o

nuestra salud bucodental, sino que ademds

incrementa el riesgo de enfermedades cardio-

vasculares y pulmonares, asi como otras dolencias que

pueden ocasionarNos severos problemas de salud.

En la mayoria de los casos de enfermedad periodontal se
desarrollan sin causar dolor, por lo que al paciente le resulta
muy dificil darse cuenta de que puede estar padeciendo

esta infeccion .

Para evitarlo es importante el diognostico precoz.

Es fundamental realizar mantenimiento de
los implantes dentales una vez al ano

CONTROL Y MANTENIMIENTO PERIODONTAL
CONTINUO

La periodontitis es una enfermedad cronica. Sin un
tratamiento  periodontal meticuloso y continuo, las
enfermedades periodontales pueden provocar danos

irreversibles graves.

El tratomiento puede variar en funcion del grado de avance
de la enfermedad periodontal. En sus primeras fases, puede
bastar con una simple terapia periodontal No guirdrgica,
conocida como curetaje. Si la periodontitis ha progresado
hasta el punto de tener bolsas periodontales y una perdida
OSed considerable, puede ser necesario un tratamiento

guirurgico.

Cabe recordar gue no existe cura a esta condicion de las
encias, por lo que es iImportante mantenerse sano
acudiendo a la consulta dental periodicamente y

realizando una buena higiene oral personail.

Dra. Sofia Marti. Directora de periodoncia

a causa principal de las enfermedades periodontales
es |la placa bacteriona, una capa pegajosa € incolora

gue se forma en los dientes.

Si no se elimina mediante el cepillado y el uso del hilo, las
bacterias de la placa infectan las encias, liberan toxinas que
enrojecen e inflaman el tejido, destruyendo gradualmente los
tejidos que soportan los dientes y el hueso subyacente.
Cuando esto ocurre, los encias se separan de los dientes,
formando bolsas que se llenan de mds placa y causan una

iNfeccion adicional.
SINTOMAS DE LA ENFERMEDAD DE LAS ENCIAS

® Encias rojas, hinchadas o sensibles.

® Encias que sangran faciimente al cepillarse o usar el hilo
dental.

® Encias gue se separan de los dientes

® Dientes sueltos o gue se separan

® Pus entre las encias y los dientes

® Mal aliento persistente

® Cambio en la mordida (oclusion) y/o agjuste de las protesis

dentales removibles


https://clinicadrvilar.com/tratamiento-periodontal/
https://clinicadrvilar.com/curetaje-y-alisado-radicular/
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ORTODONCIA s
INVISIBLE

INVISALIGN
Desde el punto de vista de la salud, hay muchos beneficios adicionales a tener una sonrisa

PROVIDER

alineada correctamente. No solo es |la estética, sino evitar el desqaste de los dientes, los

dolores musculares y las irritaciones en la encia.

La alineacion dental es la solucion para obtener una mejor mordida y corrige los problemas
porovocados por el apinhamiento de los dientes. Ademds te resultard mads facil mantener los

dientes con una higiene adecuada.

Dra. Lucia Divasson. Directora de Ortodoncia y odontopediatrai.

cQue ventajas ofrece la ortodoncia invisible

Invisalign?

® Mayor libertad: los alineadores de Invisalign son
Ademds de la discrecion que ofrece la ortodoncio removibles, lo que te permite comer y beber lo que
invisible, Invisalign ofrece una serie de ventajas frente o desees durante tu tratamiento.

otros tratamientos de ortodoncia tradicionales, como los
brackets metdlicos. ® Mayor precision: Invisalign utiliza tecnologia

avanzada para planificar y disenar tu tratamiento, lo

® Mayor comodidad: |os alineadores de Invisalign g . .
gue asegura una correccion precisa y efectiva de la

son suaves y comodos, lo que los hace mads faciles .y .
posicion de tus dientes.

de usar que los brackets metdlicos.

® Mayor higiene: al ser removibles, los alineadores de —n  Castellana  Dental, somos  partner  Diamond

Invisalign facilitan el cepillado y la limpieza de los Invisalign. Ademas, en Castellana  Dental  nos

dientes comprometemos a brindar una atencion personalizada vy

de calidad a nuestros pacientes.

08 | www.castellanaclinciadental.com
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La sonrisa de nuestros hijos es una de las cosas mads
valiosas en la vida. Como padres, gueremos asequrarnos
de que crezcan con unos dientes sanos y una mordida

adecuada, por lo gue es normal formularnos las tipicas

preguntas:

¢ Estara todo bien con el desarrollo dental de mi hijo/a”?, ;A

oartir de gque edad se empieza a considerar la ortodoncic

infantil?, ,Cudndo deberia llevarle al ortodoncista por

primera vez”?.

Posteriormente, cuando llega el momento en que los
dientes de leche se caen y los dientes definitivos hacen su
aparicion es cuando Mas buscamos la respuesta a estas

prequntas.

ccudndo empezar la Ortodoncia infantil?

A menudo, las personas asocian los tratamientos de

ortodoncia con |la adolescencia, pero es esencidl
comprender que todos los desarrollos dentales son
diferentes y que algunos problemas de alineacion deben

abordarse desde una edad temprana.

N general, se sugiere una evaluacion inicial con un
ortodoncista alrededor de los 7 anos. A esta edad, lo
mayoria de los ninos ya tienen una combinacion de dientes
primarios y permanentes en su boca, lo que permite al
ortodoncista evaluar la alineacion y prever posibles

poroblemas en el futuro.

=S importante  senalar que, en algunos caosos, el
tratamiento real puede ho comenzar inmediatamente
después de la evaluacion inicial. Muchos especialistas
pueden optar por un enfoque de <esperar y observar>
para monitorear el desarrollo de la boca de tu hijo vy

planificar el tratamiento en el momento adecuado.

astellanaclinciadental.com

Fl dentista y los ninos

Mejor prevenir que curar

¢ Por que es importante considerar la ortodoncia

infantil?

La ortodoncia infantil varia dependiendo de cada caso y en

base a estos puede ser crucial por distintas razones:

La evaluacion
temprana permite a los ortodoncistas detectar problemas de
alineacion dental, mordida y desarrollo de la mandibula antes

de gue se vuelvan mds graves.

Los dientes y huesos de
los ninos son Mas maleables que los de los adultos, ya que
todavia se encuentran en etapa de desarrollo, lo que facilita la

correccion de problemas dentales de alta gravedad.

Una mordida
incorrecta o una alineacion dental deficiente pueden resultar

en complicaciones al masticar.

4. Mejora la Confianza y la Autoestima desde Temprana
Edad: La correccion de problemas de ortodoncia en la
infancia puede ayudar a los ninos a desarrollar una sonrisa
MaAs saludable y atractiva, o que a su vez puede mejorar su
confionza vy autoestima. Una sonrisa saludable es una
inversion en el bienestar emocional de un niho v

posteriormente en su etapa adolescente.
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Dr. David Gerdolle, Patricia Vergara, Rafoel Pineiro,
Fernando Soto, son adlgunos de los nombres que ya han

pasado por nuestra Academy y que han servido para

poSsicionarnos como un referente a nivel internacional.

Formando a
los mejores

Desde nuestra premisa de encontrar la excelencia en o

que hacemos, nacio Castellona Dental Academy. Un
proyecto en el que se busca formar a odontologos con

oS mejores profesionales internacionales de forma

poractica.

10 | www.castellanaclinciadental.com




-otogrametria dental

Financiacion express sin
INtereses.
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PASEO DE LA CASTELLANA 107. MADRID
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SERVICIOS

e Odontologia general. e Estetica dental

e Cirugia oral e Ortodoncia

e Implantologia e Odontopediatria

e Periodoncia e Sedacion consciente

e EFndodoncia e Odontologia gulada por ordenador
e Radiologia 3D e Impresion 3D
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Oferta especial ISFAS Tarifas 2025-2026

CASTELLANA DENTAL 107 TELEFONO DE CITAS: 91 353 54 60

Ventajas para todos los afillados, beneficiarios ISFAS y familiares en primera linea de consanguinidad.

ATENCION PREFERENTE. CITAS EN UN PLAZO MAXIMO DE 48 HORAS.

Serviclos sin coste:

- Consulta y diagnostico. - Obturaciones provisionales.

- Limpieza dental (una por ano). - Toma de impresiones dentales digitales.
- Extracciones simples. - Revisiones.

- Atencidn de urgencias. - Sellado de puntos y fisuras.

- Servicios de radiologia. (Para uso diagnodstico de la - Ajustes de protesis ya colocadas.
clinica).

Operatoria Dental

Obturacién / empaste provisional s/c
Obturacion simple (1 superficie) 39
Obturacion compuesta (2 superficies) 40
Obturacion compleja (reconstruccion) 59
Gran reconstruccion con pernos y/o pines (munon) 70
Gran reconstruccion poste de fibra o carbono 80
Recubrimiento pulpar directo s/cC
Colocacion de pins s/c
Colocacion intrarradicular de perno, poste o munon prefabricado s/c
Impresion directa de munon preprotésico s/c
Odontoplastia irregularidades inestéticas (remodelado incisial...) s/c
Pulido de amalgamas s/c
Plus al tratamiento de caries con laser 6
Incrustaciones
150
Nncrustacion metal noble 290
Nncrustacion porcelana 290
ncrustacion CAD/CAM o zirconio 190
Nncrustacion composite 50
Recementado incrustacion
Odontopediatria
(* en caso de ser sin cargo sera exclusivamente para ninos hasta 14 anos incluidos y en denticion definitiva)
Sellados de puntos y fisuras (molares permanentes) 17
Obturacion (empaste) 58
Reconstruccion >0
Obturacion provisional en diente de leche 25
Corona prefabricada acero inoxidable ol
Recubrimiento pulpar indirecto 40
Pulpotomia 4 ]
Apicoformacion (por visita) 4]
Apertura y drenaje pulpar (cura de urgencia) 27
Extraccion diente temporal s/c
Cirugia gingival (por diente) 70

www.castellanaclinicadental.com



Endodoncia

Suplemento para endodoncias mecanizadas con material rotatorio
Suplemento para endodoncias realizadas con microscopio 28
Pulpectomias
Endodoncia de 1 conducto (radiografias incluidas) 150
Reendodonciar 1 conducto (radiografias incluidas) 170
Endodoncia de 2 conductos (radiografias incluidas) 170
Reendodonciar 2 conductos (radiografias incluidas) 500
Endodoncia de 3 conductos o mas (radiografias incluidas) 500
Reendodonciar 3 conductos o mas (radiografias incluidas) 520
Apicoformacion (por sesiones) 0
Cirugia Endododntica

. ) L . ) 200
Cirugia periapical (apicectomia)
Obturacion "a retro" (por raiz) >0
Amputacion radicular (hemiseccion) 160
Apertura y drenaje pulpar (cura de urgencia) 20
Periodoncia

5 | Sin coste

Valc.>rac.|c,>n perlodonta.I | o sin coste
Aplicacion Ioc:?nl.de gquimioterapicos <in coste
Examen / andlisis oclusal cin coste
Ajuste oclusal mediante equilibrado / tallado selectivo 30
Raspaje y alisado radicular (curetaje por cuadrante) 70
Tratamiento periodontal de mantenimiento (toda la boca) £0
Descontaminacion bolsas periodontales y/o periimplantitis con glicina u ozono 90

ratamiento bolsas periodontales con gel doxiciclina Ligosan® 70
Gingivectomia o gingivoplastia (por diente) 100
Ginglvectomia o gingivoplastia (por sextante) _
Ginglvectomia o gingivoplastia (por cuadrante) _ >0
Alargamiento de corona clinica (tejidos duros) SO
Cirugia periodontal (curetaje quirdrgico por pieza) >0
Cirugia periodontal o colgajo (por sextante) 100
Cirugia periodontal a colgajo (por cuadrante) 200
Widman modificado (por cuadrante) 250
Cirugia a colgajo con injerto (por pieza) 70
Cirugia o colgajo con injerto (por sextante) 150
Cirugia a colgajo con injerto (por cuadrante) 300
njerto libre de mucosa o conectivo 400
~erulizacion periodontal por pleza 40
~erulizacion periodontal (sector) 120
Periodontograma >0
Tratamiento con laser (sesion) 80
Protesis Fija
Corona provisional resina o PMMA 50
Jacket acrilica o composite tipo Gradia® 250
Corona porcelana colada o inyectada tipo Empress® 270
Corona porcelana por condensacion tipo In-Ceram® o Procera® 290
Corona o unidad de puente (CAD/CAM) en zirconio 290
Corona o unidad de puente (CAD/CAM) Disilicato, E-Max® o PEEK 350
Corona parcial 150
Corona o unidad de puente metal resina 220
Corona o unidad de puente metal porcelana 250
Corona o unidad de puente metal noble / titanio 220
Puente Maryland 220
Apoyo puente o sochapa 40
Munhon metalico colado unirradicular 70
Munon metalico colado polirradicular 90
Munon de metal noble o fresado 100
Recementado de coronas o puente
Desmontaje mecanico puente >0
Compostura de porcelana Zg

www.castellanaclinicadental.com



Protesis Removible

Completa acrilica (superior o inferior)

Darcial acrilico ©
Darcial acrilico ©
Darcial acrilico o

e la 3 plezas
e 4 a 6 plezas
e 7 O mas piezas

Suplemento resina adecuada o hipoalérgica

Suplemento dientes de porcelana (por diente)

Parcial flexible (Va
Parcial flexible (Va
Parclal flexible (Va

Cirugia Oral

Extraccion denta
Extraccion comp
Extraccion comp

0ast O
0ast O

0ast O

simple

exite..) de 1a 3 piezas
exite...) de 4 a 6 piezas

exite..) de 7 6 mas piezas

icada y/o sutura
eja de raices

Extraccion quirurgica cordal semiincluido
Extraccion pieza o cordal retenido en tejido 6seo (con odontoseccién y/u osteotomia)

Implantologia

Examen implantoldgico

mplante dental alta gama

—érula guia para fresa piloto para 4 o mas implantes
—~érula quirurgica para cirugia guiada (con cilindros titanio)
~érula quirugica para cirugia guiada para 6 0 mas implantes

Protesis sobre implante

Corona o unio
Corona o unic

Corona o unio

dd O
dd O

dd O

Aditamento protésico.

Estética Dental

Blangueamiento @

Blangueamiento diente no

e puente atornillado (CAD/CAM) en zirconio (no incluye aditamento).
e puente atornillado (CAD/CAM) Disilicato, E-Max® o PEEK
e puente atornillado metal porcelana

Blangueamiento con lampara Philips Zoom combinado. ( Dos arcadas).
ental con férulas para casa.

vital (por sesion)

Carillas estéticas composite

Carillas estéticas porcelana

Carilla estética disilicato de litio

Carilla porcelana prensada E.max®
Carilla ultrafina (sin tallado) tipo Lumineers® daVinci®

Ortodoncia

Tratamiento con Aparatologia Fija Tipo Multibragquets

Braguets met
Braguets met

Braguets met

alicos (entracd
alicos (entrac
(

a 2 arcadas)

a 1 arcada)

alicos (mensualidad)

Braguets estéticos (entrada 2 arcadas)
Braguets estéticos (entrada 1 arcada)

Braguets estéticos (mensualidad)

Plus al tratamiento si son braguets de zafiro (por arcada)

Sistema auto

Sistema auto

Sistema auto

Igac

Igac

Igac

o DAMON (entradas 2 arcadas)
o DAMON (entradas 1 arcada)
o DAMON (mensualidad)
Aparatologia complementaria

www.castellanaclinicadental.com

000
270
290
350

45

30
450
540
590

Sin coste
90

90

130

220

Sin coste
150

500

400

700

490
400
4350

90

350
200

50
300
500
500
700
700

600
400
50
920
600
70

200

1530
940
80
250



Ortodoncia con alineadores invisibles tipo INVISALIGN

Ortodoncia con alineadores invisibles INVISALIGN Express (hasta 7 alineadores)
Ortodoncia con alineadores invisibles INVISALIGN Lite (duracion inferior a 12 meses)

Ortodoncia con alineadores invisibles INVISALIGN Comprehensive®(a paritr de 14 alineadores)
Teen adolescentes

Refinamiento adicional (el 1° incluido en tratamiento)
Coreccion a mitad de tratamiento

Pérdida de alineador (cada uno)

Retencion final sup/inf

Estudio de ortodoncia invisalign

TELEFONO DE CITAS: ( 9153 55 54 60

N

Paseo de |la Castellana N° 107

www.castellanaclinicadental.com

www.castellanaclinicadental.com

2300
3500
4500
4000
350
450
150
400
125



