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La cantidad de aire que queda en los pulmones tras una espiracién normal se denomina:
A) Capacidad funcional residual.

B) Capacidad vital.

C) Capacidad total.

D) Capacidad pulmonar total.

El centro respiratorio de control esta situado:

A) La corteza cerebral.

B) Los pulmones.

C) El bulbo raquideo.

D) El cerebelo.

3.- Al proceso por el cual el oxigeno pasa de los alvéolos a los capilares sanguineos pulmonares a través de la

membrana alveolocapilar, se le denomina:

4.

A) Perfusion.
B) Difusion.

C) Inspiracién.
D) Ventilacion.

En relacion a la Resolucién 400/38239/2009 de la Subsecretaria (BOE 263 de 31 de octubre de 2009),

sefiale la opcién INCORRECTA:

A) Segundo. Ejercicio de competencias delegadas.—Siempre que se haga uso de las delegaciones
contenidas en la presente Resolucién debera hacerse constar expresamente.

B) Es competencia del Director General de Personal convocar y resolver procesos de provision de
puestos de trabajo.

C) Es competencia del Subdirector General de Personal Civil informar sobre las solicitudes de
incompatibilidades.

D) Se delegan las competencias que se especifican en dicha resolucién en las autoridades siguientes:
Director General de Personal, Subdirector General de Personal Civil y Gerentes o, en su defecto,

Directores de los Hospitales de la Red Hospitalaria de la Defensa.
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5. De las siguientes técnicas, indique cual aplica calor seco:
A) Baio de parafina.
B) Inmersion.
C) Fomentos.
D) Ninguna es correcta.
6. Lasonda nasogdastrica de Salem se caracteriza por:
A) Tiene una sola luz. Se suele emplear en nutricién enteral.

B) Tiene dos luces, una para la entrada o salida del contenido gastrico, y la otra permite la entrada de

aire para impedir que la sonda se pegue a la mucosa.

C) Tiene tres luces. Una para el llenado del balén esofagico, otra para el llenado del balén gastrico y la

tercera es el conducto principal.

D) Es una sonda de una luz, provista de un lastre en el extremo distal y de un fiador metalico. Suele

emplearse en nutricidn enteral.
7. Alaunidn de glucosa mas galactosa, se le denomina:
A) Sacarosa.
B) Maltosa.
C) Lactosa
D) Celulosa.
8. Segun la Rueda de los Alimentos, ¢a qué grupo pertenecen los alimentos Energéticos?:
A) Grupo llly IV.
B) Grupo V.
C) Grupo l y Il

D) Grupo VL.
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9.- éCual es la definicidon de farmacodinamia?:

10.

A) Parte de la farmacologia que se ocupa del estudio de la evolucién del farmaco en el organismo desde

un punto de vista dindmico y cuantitativo.

B) Parte de la farmacologia que estudia los mecanismos de accién y de los efectos de los farmacos sobre

el organismo.

C) Parte de la farmacologia que se ocupa del estudio de la evolucion del farmaco en el organismo desde

un punto de vista dindmico y cualitativo.

D) Parte de la farmacologia que estudia los mecanismos de inaccién y de los efectos de los farmacos

sobre el organismo.

- ¢A qué via de administracidn corresponde los medicamentos que se administran a través de la vagina en

forma de 6vulos?

11.

12.

A) Via tépica.

B) Via parenteral.

C) Via subcutanea.

D) Via intradérmica.

¢Qué etapas pasa un farmaco cuando entra en nuestro organismo?
A) Liberacidn, aplicacidn, distribucion, metabolismo y eliminacion.
B) Liberacidn, aplicacion, dispersién, metabolismo y eliminacion.

C) Liberacién, absorcién, distribucidon, metabolismo y eliminacion.
D) Liberacion, absorcion, dispersion, metabolismo y eliminacion.

En el denominado proceso quirurgico se dan un conjunto de caracteristicas que son comunes a todos

los enfermos. El proceso quirdrgico comprende las fases:

A) Preoperatorio, intraoperatorio y postoperatorio
B) Perioperatorio y postoperatorio
C) Intraoperatorio y perioperoatorio

D) Perioperatorio y operatorio.
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¢Qué NO se debe realizar con un drenaje toracico quirurgico tipo Pleur-Evac?
A) Conectarle a un sistema de aspiracién

B) Vigilar el burbujeo

C) Evitar que se produzcan torceduras del sistema

D) Desconectar para realizar el aseo del paciente encamado en planta.

14. Una de las complicaciones postoperatorias en relacion a la incision quirdrgica mas frecuentes seria:

A) Dehiscencia de la herida quirurgica
B) HTA ortostatica
C) Edema de MMII

D) Hiperémesis.

15. Un ejemplo de Cirugia Ablativa o curativa sera:

16.

A) Una gastrostomia.

B) Una Biopsia.

C) Una extirpacion de un tumor.

D) Una Rinoplastia.

De las siguientes afirmaciones. Sefiale la respuesta INCORRECTA.

A) La tensidn Arterial, se define como la presion que ejerce la sangre en el interior de las arterias.

B) Cuando el corazén contrae el ventriculo izquierdo, ejerce una presién sobre las paredes de las

arterias. A esta presién se le denomina presidn sistélica o maxima.
C) La presion arterial es independiente del gasto cardiaco y de la resistencia periférica.

D) Entre una contraccién cardiaca y otra, la presidon arterial disminuye. A esta presion se le denomina

diastdlica o minima.
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17. ¢No es una caracteristica de la respiracién?
A) Frecuencia
B) Taquipnea
C) Simetria
D) Profundidad
18. La disminucién de la frecuencia respiratoria se denomina
A) Apnea
B) Ortopnea
C) Bradipnea
D) Disnea
19. Hablamos de pérdidas insensibles en el calculo del balance hidrico. Sefiale la respuesta correcta.
A) Heces
B) Orina
C) Respiracién y sudor
D) Oxidacién metabdlica
20. Latoma de muestras para la deteccidon o investigacion de oxiuros, esta se realizara:
A) A cualquier hora de la tarde.
B) A primera hora de la mafiana después de la ducha.
C) A ultima hora del dia después del aseo
D) A primera hora de la mafiana sin lavar la zona.

21. En general para un estudio microbioldgico de esputo, écuatas muestras serdn necesarias para un

adecuado estudio?:
A) Tres muestras en dias consecutivos
B) Dos muestras en dias consecutivos
C) Tres muestras en dias alternos

D) Dos muestras en dias alternos
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22. ¢Ddnde se encuentra el centro estimulador del vomito?:
A) Hipotalamo
B) Hipdfisis
C) Bulbo raquideo
D) Encéfalo
23. ¢A qué hacen referencia las siglas GNEAUPP?
A) Gerontologia Nacional Espafiola Asistencial en Ulceras por Presidn
B) Grupo Nacional para el estudio y Argumentacién en Ulceras Por Presion
C) Grupo Nacional para el estudio y Asesoramiento en Ulceras Por Presidn
D) Grupo Nacional para el estudio y Adiestramiento en Ulceras Por Presion
24. La presién capilar normal oscila entre:
A) Entre 5y 10 mmHg.
B) Entre 16 y 32 mmHg.
C) Entre 50 y 60 mmHg.
D) Entre 35y 45 mmHg.

25. Un paciente que presenta estado fisico general mediano (justo), confusién mental, estd encamado,
movilidad muy limitada e incontinencia ocasional tiene un valor en la escala de NORTON (escala de valoracion

del riesgo de ulceras por presidn) de. Sefiale la respuesta correcta.
A) 11
B) 12
C) 13

D) 14
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26. Para valorar la evolucidon de las ulceras se utiliza el indice de gravedad cada 14 dias. ¢Qué indice de

gravedad tendra una ulcera por presion en estadio Il de 2 centimetros de ancho y 4 centimetros de longitud?
A) 2
B) 4
C) 6
D) 8
27. ¢éDénde se encuentra el corpusculo de Meissner?
A) Epidermis
B) Dermis
C) Hipodermis
D) Epiplon.
28. Que cara de la pieza dental es la que mira hacia los labios o las mejillas. Sefiale la respuesta correcta.
A) Cara vestibular.
B) Cara lingual o palatina
C) Cara mesial
D) Cara oclusal

29. Una lesidn circunscrita y elevada sobre la superficie cutdnea, de color variable y didametro inferior a 1

centimetro corresponde a la definicidn de. Sefiale la respuesta correcta.
A) Noédulo.
B) Habon.
C) Papula.

D) Macula.
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30. Segun su estructura la articulacion tibio-peroné es del tipo. Sefiale la respuesta correcta.
A) Sutura.
B) Sindesmosis.
C) Sincondrosis.
D) Sinfisis.
31. ¢Ddnde se encuentra el musculo semitendinoso?
A) Lacara.
B) El brazo
C) La pierna
D) La espalda.
32. En cuanto al metabolismo del calcio y del fosforo. Sefiale la respuesta correcta.
A) La parathormona disminuye la reabsorcion dsea del calcio.
B) La tirocalcitonina aumenta el calcio plasmatico.
C) Lavitamina D aumenta la reabsorcidn de calcio en el intestino grueso.
D) La vitamina D de forma secundaria, facilita la reabsorcidn del fosforo.

33. La posicidn corporal en la cual el paciente se encuentra tumbado en decubito supino sobre la cama o
camilla, en un plano oblicuo de 45 grados respecto al suelo, con la cabeza mas alta que los pies, es. Sefale la

respuesta correcta
A) Morestin.
B) Proetz.
C) Sims.

D) Trendelenburg.
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Dentro de los cambios fisiolégicos qué se producen en la mujer gestante, es cierto que:
A) Pueden manifestarse alteraciones en el ritmo cardiaco, cambio en ECG, soplos.

B) La mayoria no presenta anemia por deficiencia de hierro.

C) La morfologia hepdtica durante el embarazo cambia.

D) No existe ningun tipo de cambio en la actividad hormonal de la embarazada.

¢Como se denomina el descenso brusco de flujo de sangre que llega al cerebro desencadenado por un

aumento excesivo de las contracciones del corazén?:

36,

37.

A) Shock.
B) Mareo.
C) Sincope.

D) Lipotimia.

Es un sintoma o signo habitual en un paciente con hemorragia:

A) Palidez.

B) Fiebre.

C) Sudoracion fria.

D) Ay Cson correctas.

Dentro de la clasificacidn de las heridas una “laceracion”, se produciria por una herramienta u objeto:
A) Punzante.

B) Romo.

C) Puntiagudo.

D) Por rozamiento.
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Ante una congelacion local. Sefiale la respuesta INCORRECTA:

A) Retirar el calzado si la lesion es en los pies.

B) Si esta consciente, darle de beber liquidos con azucar.

C) Quitar prendas de ropa humeda por ropa seca.

D) Retirar con cuidado los objetos que puedan comprimir la zona afectada.

La asociacién del agente causal con el huésped, que beneficia a uno sin perjuicio para el otro, recibe el

nombre:

40.

41.

A) Saprofitismo.

B) Comensalismo.

C) Simbiosis.

D) Parasitismo.

En qué aino se realizé el primer Estudio de Prevalencia de las Infecciones Nosocomiales en Espaia:
A) En 1980.

B) En 1960

C) En 1978

D) En 1990.

La tuberculosis pulmonar requiere:
A) Aislamiento estricto.

B) Aislamiento respiratorio

C) Aislamiento protector.

D) Aislamiento entérico.

Pagina 10 de 28



¥ & MINISTERIO PROCESO SELECTIVO DE TCAE, EN LA RED HOSPITALARIA DE LA DEFENSA
T DE DEFENSA RESOLUCION 400/38296/2021, DE 21 DE JULIO DE 2021. SISTEMA DE ACCESO LIBRE

42. Que procedimientos de limpieza debe usarse para instrumental delicado y pequefio como de

odontologia(fresas) y objetos de microcirugia:
A) No se lavan
B) Limpieza por inmersion.
C) Limpieza manual.
D) Ultrasonido.
43. ¢En cuantos niveles puede clasificarse la desinfeccion?
A) cinco.
B) Dos.
C) Tres.
D) Cuatro.
44. Se considera antiséptico Patrdon a:
A) Los biguanidas
B) Fenol
C) El alcohol
D) El amonio cuaternario
45. Se define Equipo de Atencidn Primaria:
A) Como la estructura fisica y funcional que posibilita la atencién primaria de salud.
B) El conjunto de profesionales sanitarios que acttan en la zona de salud.
C) El conjunto de profesionales sanitarios y no sanitarios que acttan en la zona de salud.

D) El conjunto de médicos que atienden pacientes en Atencién primaria.
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El consentimiento informado. Sefiale la respuesta correcta.

A) Se prestara por escrito en los casos siguiente: intervencidn quirdrgica, procedimientos diagndsticos
y terapéuticos invasores, y en general, aplicacién de procedimientos que suponen riesgos o

inconvenientes de notoria y previsible repercusién negativa sobre la salud del paciente.

B) No se prestara por escrito en los siguientes casos: intervencidn quirdrgica, procedimientos
diagndsticos y terapéuticos invasores, y en general, aplicacidon de procedimientos que suponen riesgos

o inconvenientes de notoria y previsible repercusion negativa sobre la salud del paciente.
C) Una vez se firma el consentimiento informado no se puede revocar por parte del paciente.

D) No sera necesario advertir al paciente sobre la posibilidad de utilizar los procedimientos de

prondstico, diagndstico y terapéuticos que se apliquen en un proyecto docente o de investigacién.
Usos de la historia clinica del paciente. Sefiale la respuesta correcta.
A) Es un instrumento destinado a garantizar una asistencia adecuada al paciente.

B) El personal de administracidon y gestidn podrd acceder libremente a toda la historia clinica del

paciente independientemente de las funciones que desempefien.

C) El personal que accede a los datos de la historia clinica en el ejercicio de sus funciones, no queda

sujeto al deber de secreto.

D) No estd permitido el acceso a la historia clinica del paciente al personal sanitario debidamente

acreditado que ejerza funciones de inspeccién, evaluacién, acreditacion y planificacién.
Los centros sanitarios:

A) No tienen obligacidon de conservar la documentacion clinica en condiciones que garanticen su

correcto mantenimiento y seguridad.
B) No conservaran la documentacidn clinica a efectos judiciales.
C) Solo conservaran la documentacién clinica cuando existan razones epidemioldgicas.

D) Todas son falsas.
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Segun la Conferencia Internacional sobre Atencidn Primaria de Salud, celebrada en Alma- Ata (1978)
A) La salud no es un derecho de las personas y solo es responsabilidad de los gobiernos.

B) Los estilos de vida de la poblacién no influyen en el estado de salud de los ciudadanos.

C) El autocuidados no tiene relevancia en la Atencién Primaria de Salud

D) El pueblo tiene el derecho y el deber de participar individual y colectivamente en la planificacion y

aplicacién de su atencién de salud.

La sonda Robinson es:

A) Sonda semirrigida y recta de una sola luz, con punta fungiforme, puede tener dos o mas orificios.

B) Sonda semirrigida recta de una sola luz, con punta fungiforme, que puede tener uno o mds orificios.

C) Sonda rigida de una sola luz, con punta redondeada o acodada en cuya proximidad hay uno o mas

orificios.

D) Sonda flexible que presenta una punta redondeada o acodada, con dos o tres luces en su interior.
¢éCudles son los valores normales de pH de la orina?
A) Entre 3,8y 7,5.

B) Entre4y 8

C) Entre 4,8y 7,5.

D) Entre 4,8 y 8,5.

La disuria es:

A) Incapacidad para controlar la miccion.

B) Dificultad para orinar o sensaciéon de dolor al orinar.
C) Numero de micciones mas frecuente de lo habitual.

D) Eliminacién de volumen excesivo de orina.
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53. De los siguientes enemas, ¢ Cudl NO es de retencién?:
A) Enema de medicacion.
B) Enema opaco.
C) Enema de retencidn de aceite.
D) Enema de limpieza.
54. De las siguientes localizaciones. ¢ Cual es la MENOS frecuentes en el desarrollo de ulceras por presion?
A) Zona genital
B) Maléolos
C) Rodillas
D) Talones
55. La escabiosis estd producida por: Seiale la respuesta correcta.

A) Un Acaro.

B) Un Hongo.
C) Una bacteria.
D) Un virus.

56. Enrelacidn ala Resolucion 400/38239/2009, por la que se delegan competencias en materia de personal
estatutario de la Red Hospitalaria del Ministerio de Defensa, son funciones del Director del Hospital Central

de la Defensa todas, EXCEPTO:
A) Declarar jubilacion forzosa
B) Conceder las reducciones de jornada
C) Autorizar la asistencia a cursos

D) Conceder los permisos con sueldo de mas de tres meses
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En cudl de las siguientes opciones se reconoce el derecho a la proteccién de la Salud segun la

Constituciéon Espanola:

58.

A) Capitulo Tercero, seccion segunda articulo 43

B) Capitulo Tercero, articulo 43

C) Titulo Il, Capitulo Tercero, seccidn primera, articulo 43
D) Seccidn Tercera, Titulo Il, articulo 43

Segln que normativa es competencia del Subdirector General de Personal Civil reconocer los servicios

prestados, el reconocimiento de trienios y el reingreso al servicio activo desde la situacion de excedencia por

cuidados de familiares. Sefalo la opcidn correcta:

59.

A) Resolucién 400/38239/2009, de 23 de octubre, de la Subsecretaria, por la que se delegan
competencias en materia de personal estatutario de la Red Hospitalaria de Defensa.

B) Resolucion 400/38239/2009, de 22 de octubre, de la Subsecretaria, por la que se delegan
competencias en materia de personal estatutario de la Red Hospitalaria de Defensa.

C) Resolucion 400/38239/2009, de 24 de octubre, de la Subsecretaria, por la que se delegan
competencias en materia de personal estatutario de la Red Hospitalaria de Defensa.

D) Ninguna es correcta

En relacién a la Resolucidn 400/38239/2009 de la Subsecretaria (BOE 263 de 31 de octubre de 2009),

sefiale la opcion INCORRECTA:

A) La Resolucién la firma la Subsecretaria de Defensa, previa aprobacién de la Ministra de Defensa,
conforme exige la disposicion adicional decimotercera de la Ley 6/1997, de 14 de abril, de Organizacion
y Funcionamiento de la Administracion del Estado.

B) La Resolucién la firma la Ministra de Defensa, en base a la Ley 26/1997, de 14 de abril , de
Organizacion y Funcionamiento de la Administracion del Estado.

C) La Resolucién la firma la Subsecretaria de Defensa, previa aprobacién de la Ministra de Defensa,
conforme exige la disposicion adicional decimosegunda de la Ley 6/1997, de 14 de abril, de Organizacion
y Funcionamiento de la Administracion del Estado.

D) La Resolucién la firma el Subsecretario de Politica y Seguridad de Defensa, conforme exige la
disposicién adicional decimosegunda de la Ley 6/1997, de 14 de abril, de Organizacién y Funcionamiento

de la Administracion del Estado.
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60. En que articulo de la Ley General de Sanidad (Ley 14/1986 de 25 de abril) aparece el siguiente texto:
“Los poderes publicos deberan informar a los usuarios de los servicios del sistema sanitario publico, o
vinculados a él, de sus derechos y deberes”

A) Articulo 6

B) Articulo 7

C) Articulo 8

D) Articulo 9.

61. El tipo de respuesta verbal que contiene alglin mensaje real que refleja el mensaje del paciente, se

denomina.
A) Escucha activa.
B) Feedback.
C) Empatia.
D) Concrecion.
62. Segln laley 55/2003 de 16 de diciembre, Se considera falta grave:
A) El abandono del servicio
B) La incorreccion con los superiores, companeros, subordinados o usuarios

C) La exigencia de cualquier tipo de compensacién por los servicios prestados a los usuarios de los

servicios de salud
D) La falta de obediencia debida a los superiores
63. ¢Cudl de las siguientes hormonas se segrega con el distrés?
A) Dopamina.
B) Serotonina.
C) Noradrenalina.

D) Cortisol.
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64.- Segun su dimensién temporal, los grupos de trabajo pueden ser:

A) Permanentes y formales.
B) Temporales o grupos creados ad hoc y permanentes.
C) Temporales e informales.

D) Formales y temporales.

65. Segun La Teoria bifactorial de Frederick Herzberg, éicuales son los tipos de factores que influyen en la

motivacion?

66.

A) Fisioldgicas, de seguridad, sociales, de estima y de autodesarrollo.
B) Higiénicos y motivacionales.

C) Extrinsecos e intrinsecos.

D) De logro, de afiliacion, de competencia y de poder.

Referente a los equipos de trabajo, ¢ Cual es la segunda fase en el desarrollo de los equipos de trabajo

segun el modelo de Tuckman?

67.

A) Etapa de conflicto.

B) Etapa inicial.

C) Etapa de trabajo o desempefio.

D) Etapa de desarrollo o normalizacién.

Para la determinacion de catecolaminas ¢ Qué tipo de muestras se requerira?

A) Orina de 24 horas que este refrigerado en toda su recoleccidn
B) Orina de 24 horas recogida en un recipiente opaco y refrigerado
C) Orina de 24 en recipiente que contenga acido clorhidrico.

D) Recipiente estéril y con la primera miccion de la mafiana.
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68. ¢Qué Real decreto contempla el traslado de residuos biosanitarios especiales y citotdxicos en la

comunidad de Madrid?:
A) Real Decreto 553/2021, de 2 de junio
B) Real Decreto 553/2020, de 2 de junio
C) Real Decreto 553/2020, de 2 de julio
D) Real Decreto 552/2020, de 2 de junio

69. ¢Segun el decreto 83/1999 de 3 de junio en que articulo estan recogidos la clasificacion de residuos

sanitarios?:

A) Articulo 2
B) Articulo 3
C) Articulo 4
D) Articulo 6

70. De acuerdo a lo establecido en el articulo 38 la Ley 44/2003, 21 de noviembre, de ordenacioén las

profesiones sanitarias, para acceder a grados superiores podra solicitarse:

A) Transcurridos, como minimo, siete afios desde la precedente evaluacion positiva.

B) Transcurridos, como minimo, seis afios desde la precedente evaluacion positiva.

C) Transcurridos, como minimo, cinco afios desde la precedente evaluacién positiva.

D) Transcurridos, como minimo, cuatro afios desde la precedente evaluacion positiva.
71.- Segun la Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de Riesgos Laborales, écuantos delegados de
prevencion tendrd una empresa de 3.500 trabajadores?:

A) 5 Delegados de Prevencion.

B) 6 Delegados de Prevencién.

C) 7 Delegados de Prevencion.

D) 8 Delegados de Prevencion.
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72.- Segun la Ley 44/2003, 21 de noviembre, articulo 39 de ordenacidon de las profesiones sanitarias, los

profesionales tendran derecho:

A) A hacer constar legalmente el grado de desarrollo profesional que tengan reconocido

B) Al desarrollo profesional los profesionales que estén establecidos o presten sus servicios dentro del

territorio del Estado

C) A hacer constar publicamente el grado de desarrollo profesional que tengan reconocido.

D) A acreditar cinco afios de ejercicio profesional
73. Segun dispone el articulo 65 de la Ley Orgéanica 3/ 2018, de 5 de diciembre, la decisidn sobre la admision
o inadmisién a tramite de las reclamaciones ante la Agencia Espafiola de Proteccién de Datos, asi como la
gue determine, en su caso, la remisién de la reclamacién a la autoridad de control principal que se estime
competente, debera notificarse al reclamante en el plazo de:

A) Tres meses.

B) Seis meses.

C) Un ano.

D) Tres afios.

74. El Capitulo | de la Ley 55/2003, de 16 de diciembre, del Estatuto Marco del personal estatutario de los

servicios de salud, se denomina:

A) Normas generales
B) Clasificacion del personal sanitario
C) Planificacién y ordenacién del personal.

D) Derechos y deberes
75. Enla higiene de la mujer gestante NO se recomienda:
A) La higiene bucal.
B) La higiene corporal diaria.
C) El aseo de las mamas diarias.

D) El uso de irrigaciones vaginales.
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El Observatorio Estatal de la Violencia sobre la Mujer esta adscrito a:

A) Al Ministerio de Igualdad

B) Al Ministerio de Sanidad

C) Al Ministerio de Trabajo y Asuntos Sociales

D) Ninguna son correctas

En que Titulo de la Ley de 1/2004 se establece la llamada Tutela Judicial:

A) Titulo Il

B) Titulo IV

C) Titulo Il

D) Titulo V

éQué Organos se crean en el Titulo Il de la Ley Organica 1/2004 de 28 de diciembre?

A) Instituto de la mujer y para la igualdad de la mujer

B) Los Juzgados de violencia sobre la mujer

C) La Delegacion del Gobierno para la violencia de género y el Instituto de la mujer.

D) La Delegacién Especial del Gobierno contra la Violencia sobre la Mujer y el Observatorio Estatal de

Violencia sobre la Mujer.
La pirdmide de Maslow:

A) Recoge la jerarquia de las necesidades humanas en funcién de su importancia para el mantenimiento
de la supervivencia.

B) Consta de cinco niveles, el primero lo componen las necesidades de afiliacién.

C) No jerarquiza las necesidades humanas.

D) Los niveles son intercambiables.
Las fases de la Historia natural de la enfermedad son:

A) Estado de salud, periodo prepatogénico y enfermedad manifiesta.
B) Periodo de incubacidn, periodo prepatogénico y estado de enfermedad.
C) Periodo de latencia, estado saludable y discapacidad.

D) Estado de salud, estado de latencia y estado de equilibrio o patocronia.
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81. El cConcepto de enfermedad terminal es:

A) Es la que llega a su etapa final con alta médica, aunque precise de cuidados post hospitalarios.

B) Es la que se encuentra en el ultimo estadio de su evolucion y a la que sucedera la muerte de la

persona en un plazo relativamente corto, de unos seis meses por término.

C) Es la que se encuentra en su etapa final, y a la que sucederd la muerte de la persona en un plazo

corto, de un afo por término.

D) Es la que se encuentra en su etapa final, y a la que sucedera la muerte de la persona en un plazo

corto, de un mes por término.
82. ¢Cdédmo define la OMS a los cuidados paliativos?

A) Cuidado integral y activo de los pacientes cuya enfermedad no responde a tratamientos curativos.
B) Cuidado integral tanto activo como pasivo de aquellos pacientes cuya enfermedad si responde a
tratamientos curativos.

C) Cuidado integral pasivo de los pacientes cuya enfermedad no responde a tratamientos curativos.

D) Cuidado integral tanto activo como pasivo de aquellos pacientes cuya enfermedad no responde a

tratamientos curativos.

83. Segln el Real Decreto 664/1997, el agente bioldgico que puede causar una enfermedad grave en el
hombre y presenta un serio peligro para los trabajadores, con riesgo de que se propague a la colectividad y
existiendo generalmente profilaxis o tratamiento eficaz, corresponde al grupo:

A) Grupo 2.
B) Grupo 3.
C) Grupo 1.
D Grupo 4.

84. Segun dispone el articulo 9 de la Ley Organica 3/2018, de 5 de diciembre, a los efectos del articulo9.2.a)
del Reglamento (UE) 2016/679, a fin de evitar situaciones discriminatorias, el solo consentimiento del
afectado no bastard para levantar la prohibicién del tratamiento de datos cuya finalidad principal sea

identificar.

A) Su nacionalidad.

B) Su sexo.

C)Su orientacion sexual.

D) Su edad.

Pagina 21 de 28



85.

86.

[ wity MINISTERIO PROCESO SELECTIVO DE TCAE, EN LA RED HOSPITALARIA DE LA DEFENSA

i

T DE DEFENSA RESOLUCION 400/38296/2021, DE 21 DE JULIO DE 2021. SISTEMA DE ACCESO LIBRE
¢Qué escala mide la sobrecarga del cuidador?

A) Escala de Mallampati.
B) Escala de Braden.
C) Escala de Recurso Sociales (OARS).

D) Escala de Zarit.

Segun el Cédigo Penal, el profesional que, con incumplimiento de su obligacién de sigilo o reserva,

divulgue los secretos de otra persona, sera castigado con la pena de:

87.

88.

A) Prisién de dos a seis afios, multa de veinticuatro a cuarentaiocho meses e inhabilitacion especial para

dicha profesidn permanente.

B) Prisién de uno a cuatro afios, multa de doce a veinticuatro meses e inhabilitacién especial para dicha

profesién por tiempo de dos a seis afnos.
C) Prisidn de uno a tres afos y multa de seis a doce meses.

D) Prisién de uno a cuatro afios, multa de doce a veinticuatro meses e inhabilitacion permanente para

dicha profesion.

Segln Tom L. Beauchamp y James F. Childress, écudles son los principios de la bioética?
A) Beneficencia, no maleficencia, justicia e igualdad.

B) Beneficencia, maleficencia, justicia y autonomia.

C) No maleficencia, justicia, igualdad y beneficencia.

D) Beneficencia, no maleficencia, justicia y autonomia.

Segun la Ley Organica 2/2010, de 3 de marzo, de salud sexual y reproductiva y de la interrupcidn

voluntaria del embarazo, équiénes forman el Comité Clinico?:

A) Un equipo interdisciplinar integrado por un médico especialista en ginecologia y obstetricia o experto

en diagndstico prenatal y dos pediatras.

B) Un equipo pluridisciplinar integrado por dos médicos especialistas en ginecologia y obstetricia o

expertos en diagnéstico prenatal y un pediatra.

C) Un equipo multidisciplinar integrado por un médico especialista en ginecologia y obstetricia o experto

en diagndstico prenatal y un pediatra.

D) Un equipo pluridisciplinar integrado por quienes designe el estado.
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89. ¢Qué escala evalia las actividades instrumentales de la vida diaria?
A) indice de Lawton y Brody.
B) indice de Barthel.
C) indice de Katz.
D) Escala de Plutchik.
90. Dentro de las demencias primarias, NO se encuentra:
A) Demencia vascular.
B) Demencia de cuerpos de Lewy.
C) Alzheimer.

D) Enfermedad de Pick.
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PREGUNTAS DE RESERVA

1. En que articulo de la Constitucidn Espafiola se regula que las Comunidades Autdnomas podran asumir
competencias en la materia de Sanidad e Higiene:
A) Articulo 147
B) Articulo 148
C) Articulo 149
D) Articulo 150
2. Enla esterilizacién por radiaciones, las radiaciones ionizantes que se usan son de:
A) Cobalto 60
B) Cobalto 30
C) Magnesio 60
D) Magnesio 30
3. Respecto a los grados de eficacia de las medidas de prevencion de las infecciones nosocomiales , el
aislamiento hospitalario estd incluida en categoria de:
A) Grado |, eficacia probada.
B) Grado I, eficacia logica, sugerida por la experiencia
C) Grado lll, eficacia dudosa.

D) Grado IV, eficacia comprobada.
4, ¢Cual de estos aminoacidos es esencial?

A) Glicina.
B) Serina.
C) Prolina.

D) Lisina.
5. La posicién de Parkinson se utiliza para la administracidn de medicamentos por via:
A) Otica.
B) Tdpica.
C) Oftalmica.

D) Nasal.
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6. Sefiala la repuesta correcta. La temperatura del agua del bafo del paciente, salvo indicacién contraria,

estard entre.
A) 75,2 y 89,6 grados Fahrenheit.
B) 71,6 y 75,2 grados Fahrenheit.
A) 100,4 y 104 grados Fahrenheit.
B) 40y 45 grados Fahrenheit.
7. Seiiale la respuesta correcta:
A) La diatermia consiste en calor himedo por penetracién.
B) La diatermia consiste en frio por penetracion.
C) la diatermia consiste en la transformacion de frio en calor.
D) La diatermia consiste en la transformacién de energia en calor.
8. La hidroterapia estd CONTRAINDICADA en:
A) Fracturas.
B) Insuficiencia cardiaca.
C) Enfermedades reumaticas.
D) Broncopatias crénicas.

9. Segun lo establecido en el articulo 39 de la ley 44/2003, de 21 de noviembre de las profesiones sanitarias,

¢Quién establecera los principios y criterios generales para la homologacién del reconocimiento del

desarrollo profesional de los distintos grados?
A) El consejo interterritorial del sistema nacional de salud, a propuesta de la Comision de Recursos
Humanos y las consejerias de cada comunidad.

B) El consejo interterritorial del sistema nacional de salud, a propuesta de la Comisidn de Recursos

Humanos.

C) El consejo interterritorial del sistema nacional de salud, a propuesta de la Comisién de Recursos
Humanos y oida la Comision Consultativa Profesional.

D) La Comisién de Recursos Humanos y oida la Comisién Consultativa Profesional.
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10. ¢Qué es la encopresis?
A) Miccion anormalmente frecuente y escasa
B) Incontinencia urinaria
C) Cesacion total de la secrecién urinaria

D) Incontinencia fecal.

[FIN DEL EJERCICIO]
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