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PROCESO SELECTIVO DE INGRESO, POR EL SISTEMA GENERAL DE ACCESO LIBRE, PARA EL
ACCESO A LA CONDICION DE PERSONAL ESTATUTARIO FIJO EN PLAZAS DE LA CATEGORIA DE
TITULADO/A ESPECIALISTA EN CIENCIAS DE LA SALUD, TITULADO/A SANITARIO/A, Y TECNICO/A
TITULADO/A SUPERIOR EN LA RED HOSPITALARIA DE LA DEFENSA

ESPECIALIDAD: ALERGOLOGIA

IMPORTANTE

ANTES DE COMENZAR EL EXAMEN, LEA ATENTAMENTE LAS INSTRUCCIONES

1. Compruebe que este Cuaderno de Examen lleva todas sus paginas y no tiene defectos
de impresion. Si detecta alguna anomalia, pida otro cuaderno de examen al equipo
colaborador.

2. El examen se compone de 150 preguntas mas 10 de reserva (las ultimas 10 preguntas).
Las respuestas correctas puntlan positivo, las respuestas no contestadas no tendran
valoracion alguna y las preguntas contestadas erroneamente restaran un cuarto del
valor asignado a la respuesta correcta. La puntuacién maxima posible, correspondiente
a 150 aciertos, sera de 50 puntos. Para superar el ejercicio serd necesario alcanzar la
puntuacion minima de 25 puntos. Tiempo de realizacion de la prueba es de 180 min.

3. Compruebe que el examen corresponde a la especialidad para la que se presenta.
4. El cuadernillo de preguntas y la hoja de respuestas se deben entregar al personal
colaborador al finalizar el ejercicio. El cuadernillo de preguntas se devolvera al opositor

que lo solicite al finalizar esta prueba.

5. Solo se valorara la hoja de respuestas. Si inutiliza su “Hoja de Respuestas” pida una
nueva al equipo colaborador.

6. Datos de filiacidn en la hoja de respuesta.
7. Prohibido el uso de calculadoras, teléfonos moviles y/o cualquier otro dispositivo con

capacidad de almacenamiento de informacion o posibilidad de comunicacién mediante
voz o datos.
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1. Un apicultor es picado por una abeja presentando, al cabo de 20 minutos,
lesiones maculopapulares muy pruriginosas localizadas por todo el cuerpo y
angioedema facial. Se asociaron sibilancias, sensacion disneica y deposiciones
diarreicas. Segun la clasificacion de Muéller ¢ Cual es el grado de severidad de la
reaccion?:

A) |
B) i
c)
D) v

2. Seiiale la INCORRECTA. La enzima triptasa:
A) Es una proteasa.
B) Esun tetramero.
C) Mediante enzimoinmunoanalisis se puede determinar su concentracion
sérica.
D) Se localiza fundamentalmente en los granulos de los eosindfilos.

3. Enlas reacciones por picaduras de himendpteros, seiiale la INCORRECTA:

A) La determinacién de IgE especifica frente al veneno no tiene valor por si
sola, dado el importante porcentaje de individuos que presentan la
llamada sensibilizacién asintomatica.

B) La triptasa sérica basal nos puede ayudar a detectar una mastocitosis no
diagnosticada, asociada en ocasiones a las reacciones anafilacticas.

C) Lasreacciones anafilacticas son mas peligrosas en pacientes mayores que
presentan mas comorbilidades, como hipertension, cardiopatias o asma
bronquial.

D) Todas las anteriores son correctas.

4. ¢Cual de los siguientes alérgenos se corresponde con Api m 107?
A) Icarapina
B) Vitelogenina
C) Inhibidor proteasa
D) Hialuronidasa

5. La forma clinica de mastocitosis que se asocia con mayor frecuencia a la
anafilaxia por veneno de himendpteros es:
A) Mastocitosis cutanea.
B) Mastocitosis sistémica indolente sin manifestacion cutanea.
C) Mastocitoma.
D) Sindromes de Activacion Mastocitaria no clonal.
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6. Sefale la INCORRECTA:

A) La prevalencia de alergia a los alimentos es mayor en la edad adulta que
en la infancia.

B) Muchos pacientes que alcanzan la tolerancia a un alimento siguen
presentando una prueba cutanea positiva mucho tiempo después.

C) Unareduccién del tamafio de la papula puede ser un marcador de posible
tolerancia a un alimento.

D) La alergia a leche y huevo de inicio en la infancia generalmente se
resuelve durante la edad infantil.

7. ElI ALFA-GAL es un carbohidrato responsable de:
A) Anafilaxia por ingesta de pescado.
B) Anafilaxia tardia por ingesta de carne roja.
C) Anafilaxia por Rituximab.
D) By Cson correctas.

8. ¢Cual de los siguientes alérgenos de origen vegetal es una proteina de reserva?:
A) LTP.
B) Profilina.
C) Albumina 2S.
D) Familia Bet v 1.

9. ¢Cual es el alérgeno mayor del pescado?
A) Tropomiosina.
B) Parvalbumina.
C) Enolasa.
D) Aldehido fosfato deshidrogenasa.

10. Con respecto a la profilina, sefiale la CORRECTA:

A) Para evaluar in vivo la sensibilizacién a la profilina, el extracto utilizado
con mayor frecuencia es la profilina natural de palmera (nPho d 2).

B) La sensibilizacién a la profilina facilita el diagndstico y tratamiento en
pacientes polisensibilizados al polen.

C) No se han notificado reacciones sistémicas debidas a la alergia
alimentaria a la profilina.

D) La sensibilizacién a la profilina es irrelevante desde el punto de vista
clinico.

11. éCudl de las siguientes proteinas alergénicas presentes en los alimentos
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pertenece a la superfamilia de las cupinas?
A) Germinas.
B) Oleosinas.

(Rl

D) Prolaminas.

12. Sefiale la respuesta INCORRECTA sobre los panalérgenos:

A) Son antigenos responsables de reacciones cruzadas entre especies
taxonédmicamente cercanas.

B) Suelen ser proteinas cuya secuencia ha sido muy conservada por la
evolucidn filogenética.

C) Suelen desempeiiar una funcion importante en las especies animales o
vegetales correspondientes.

D) Algunos son proteinas de defensa o del citoesqueleto.

13. i Cual de estas proteinas NO es una PR-10?
B) Cacahuete: Ara h 8.
C) Soja:Glym 1.
D) Manzana: Mal d 1.

14. En relacién con la alergia a LTP (proteina de transferencia de lipidos) es
CORRECTO:
A) Se encuentra exclusivamente en frutas de la familia de las rosaceas.
B) Es resistente a la digestion enzimatica por proteasas digestivas.
C) Adiferencia de Bet v 1 se asocia con frecuencia a polinosis.
D) Es mas relevante en paises nérdicos que en el area mediterranea.

15. ¢Cudl de las siguientes NO es una polcalcina?
A) Phlp7.
B) Olee3.
C) Olee?7.
D) Cynodond?7.

16. Con respecto a la Parietaria judaica es INCORRECTO:
A) ParjlyParj2sonlosalérgenos mayores del polen de parietaria judaica.
B) EI 80% de los pacientes alérgicos del area mediterrdnea estan
sensibilizados a Par j 2.
C) Parj2 esuna profilina.
D) Existe una elevada homologia entre Parj 1y parj 2.
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17. La taumatina (sefiale la INCORRECTA):
A) Es la sustancia natural mas dulce conocida (2.500 veces mas dulce que el
azucar), figurando en el libro Guinness.
B) Es un edulcorante natural alto en calorias.
C) Se haidentificado en pdlenes, alimentos hongos, acaros e insectos.
D) Es resistente a temperaturas elevadas.

18. Seiiale la INCORRECTA con respecto a las gramineas:

A) Las gramineas silvestres o espontaneas se encuentran ampliamente
distribuidas por todo el mundo.

B) El polen de las gramineas silvestres suele ser de mayor tamafo que el de
las gramineas cultivadas.

C) Algunas especies florecen durante todo el afio.

D) En la mayoria de las personas alérgicas, la concentracion umbral
relacionada con sintomas de alergia esta estimada en 35 granos/m3.

19. ¢ Cudl es la causa mas frecuente de reaccion alérgica entre los componentes de
la vacuna triple virica?:
A) Dextranos.
B) Gelatinas.
C) Huevo.
D) Neomicina.

20. De las siguientes manifestaciones cutaneas que pueden presentarse en las
reacciones alérgicas a farmacos, NO es frecuente:
A) Dermatitis de contacto alérgica.
B) Eritema nodoso.
C) Urticariay angioedema.
D) Erupciéon morbiliforme.

21. Entre las manifestaciones hematoldgicas inducidas por farmacos NO se
encuentra:
A) Eosinofilia.
B) Trombocitosis.
C) Neutropenia.
D) Todas las anteriores pueden manifestarse.

22. La pustulosis exantematica aguda generalizada (PEAG), sefiale la INCORRECTA:
A) Esta causada en mas del 90% de los casos por farmacos.
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Los mas frecuentemente implicados son las aminopenicilinas vy
quinolonas.

C) Afecta a cualquier edad, preferentemente ancianos.

D) Todas las anteriores son verdaderas.

23. De las siguientes aseveraciones, sefiale la INCORRECTA:

A)

B)
C)

D)

Las lesiones cutaneas en diana son patognomodnicas de eritema
multiforme.

En la necrdélisis epidérmica tdxica el signo de Nikolsky es negativo.

El Sindrome de Stevens-Johnson (SSJ) y la Necrdlisis Epidérmica Tdxica
(NET) difieren en la extensidn de la afectacidon corporal.

El despegamiento de la piel en el eritema multiforme bulloso es inferior
al 10% de la superficie corporal.

24. En el diagndstico in vitro de alergia a los medicamentos, es INCORRECTO:

A)

B)

C)

D)

El test de Activacion de basdfilos (TAB) ha mostrado ser de utilidad en el
diagndstico de reacciones mediadas por IgE a pirazolonas.

El test de transformacion linfoblastica (TTL) es el método in vitro mas
utilizado en el diagndstico de las reacciones no inmediatas a farmacos.
La determinacion de IgkE especifica tiene una alta sensibilidad y baja
especificidad.

La determinacién de triptasa e histamina son utiles en el diagnédstico del
shock anafilactico.

25. En relacién con las reacciones alérgicas a derivados del platino, sefiale la
CORRECTA:

A)

B)

C)

D)

El riesgo de aparicion de reaccion aumenta con el nimero de ciclos
aplicados.

Las pruebas cutdneas con dicho grupo de farmacos tienen baja
sensibilidad y bajo valor predictivo positivo.

Las reacciones durante la desensibilizacion son menos frecuentes vy
menos graves que las producidas por taxanos.

Ninguna de las anteriores es correcta.

26. En la desensibilizacidon con taxanos écudl de las siguientes afirmaciones es la
CORRECTA?

A)
B)
C)
D)

Los protocolos de desensibilizacion son, generalmente, bien tolerados.
Se debe realizar pretratamiento con corticoides, antiH1 y antiH2.

Ay B son correctas.

Sélo la B es correcta.
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27. éCual de los siguientes cefalosporinas NO tiene reactividad cruzada con la
ceftriaxona?
A) Cefotaxima
B) Cefepima.
C) Cefuroxima.
D) Todas las anteriores tienen reactividad cruzada.

28. Una de las siguientes afirmaciones es INCORRECTA en relacién con las reacciones
alérgicas a las penicilinas en la infancia:

A) Los antibidticos betalactamicos (BL) son la causa mas frecuente de
consulta por reaccién de hipersensibilidad a medicamentos en la infancia,
siendo la amoxicilina el mas implicado.

B) Las reacciones exantematicas pueden ocurrir en el contexto de una
infeccién activa en nifios tratados con betalactdmicos, siendo mas
frecuente en los mayores de 5 afios.

C) El diagnéstico de la alergia a BL en la infancia se fundamenta en una
detallada historia clinica.

D) La mayoria de las reacciones son no inmediatas, en una edad de 5a 6
afios, siendo la amoxicilina y la amoxicilina-acido clavuldnico los mas
frecuentemente implicados.

29. ¢ Cual de las siguientes cefalosporinas tiene una cadena lateral idéntica a la de la
amoxicilina?
A) Cefadroxilo.
B) Ceftriaxona.
C) Cefazolina.
D) Cefamandol.

30. ¢Cudl es el factor de riesgo mas importante en las reacciones adversas con
medios de contrastes radiolégicos?
A) Haber presentado una reacciéon previa con un medio de contraste
radioldgico.
B) Ser asmatico.
C) Ser alérgico a povidona.
D) La administracién repetida de medios de contraste radioldgicos.

31. Sefiale la CORRECTA respecto a los antibidticos glucopeptidicos:

A) Tienen escasa nefrotoxicidad y ototoxicidad.
B) La teicoplanina se tolera mejor que la vancomicina.
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C) Lavancomicina es un glucopéptido monociclico macromolecular.
D) Las reacciones anafilacticas con vancomicina son frecuentes.

32. De las siguientes afirmaciones, sefiale la INCORRECTA:

A) Casi todos los casos de hipersensibilidad al alopurinol son reacciones
retardadas.

B) En caso de hipersensibilidad inmediata confirmada a la heparina sddica
se han realizado desensibilizaciones por via intravenosa comenzando con
una perfusién constante de 10 U y aumentando la dosis hasta alcanzar la
necesaria para lograr el efecto anticoagulante.

C) Enlos casos de alergia confirmada a la insulina recombinante humana se
han llevado a cabo distintas pautas de desensibilizacién con buenos
resultados.

D) Todas las anteriores son correctas.

33. ¢Cuadl de las siguientes quinolonas NO es de segunda generacién?
A) Ciprofloxacino.
B) Levofloxacino.
C) Norfloxacino.
D) Ofloxacino.

34, ¢Cudl de las siguientes afirmaciones es INCORRECTA con respecto al
Omalizumab?
A) Es un anticuerpo monoclonal humanizado de la clase I1gG1.
B) Se une a la IgE fijada a mastocitos y basdfilos.
C) Reduce la IgE circulante.
D) Se administra por via subcutdnea.

35. En las siguientes asociaciones anticuerpo monoclonal-antigeno, écual es la
INCORRECTA?
A) Infliximab: IL-17.
B) Tezepelumab: TSLP.
C) Dupilumab: IL-4Ra
D) Benralizumab: IL-5Ra

36. De los siguientes anestésicos locales, écual/es pertenece/n al grupo amida?:
A) Procaina.
B) Lidocaina.
C) Tetracaina.
D) ByC
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37. De las siguientes afirmaciones sobre las reacciones adversas perianestésicas,
sefiale la INCORRECTA:

A) Las reacciones debidas al latex ocurren, generalmente, entre los 30-60
minutos del inicio de la cirugia.

B) Los farmacos administrados por via intravenosa inducen reacciones de
forma rdpida tras su administracién mientras que, en el caso del latex,
antisépticos o coloides, las manifestaciones clinicas aparecen mas
tardiamente.

C) La clorhexidina puede inducir anafilaxia cuando se utiliza como
antiséptico en procedimientos ginecoldgicos y uroldgicos y en catéteres
venosos centrales.

D) No se han descrito reacciones con colorantes, como el azul de isosulfan
o azul patente, a pesar de que su uso cada vez es mas frecuente.

38. ¢Cual de las siguientes caracteristicas NO es tipica de una dermatitis atépica de
debut en la edad infantil (desde los 3 meses de edad hasta los 2 afios)?
A) Afectacion en zonas de extension.
B) Afectaciéon mas frecuentemente en forma de eritrodermia.
C) Afectacion en forma de lesiones agudas.
D) Afectacion en cuero cabelludo en forma de grandes costras.

39. i Cual de las siguientes interleukinas es el mediador del prurito en la dermatitis
atopica?
A) IL-3.
B) IL-23.
C) IL-31.
D) IL-22.

40. Las urticarias-vasculitis se caracterizan por:
A) Lesiones pruriginosas.
B) Lesiones dolorosas.
C) No suelen asociar otras enfermedades ni manifestaciones salvo las
cutaneas.
D) Ay Bson ciertas.

41. En la fotoalergia (indique la INCORRECTA):
A) Los sintomas aparecen sélo en zonas expuestas a la luz.
B) La incidencia de las reacciones fotoalérgicas es menor que la de las
reacciones fototoxicas.
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C) Las reacciones fotoalérgicas aparecen entre las 24 y 48 horas.
D) Son reacciones de hipersensibilidad Tipo IV de Gell y Coombs.

42. En la dermatitis alérgica de contacto por perfumes, es INCORRECTO:

A) El musgo de encina se considera como uno de los sensibilizantes menos
potentes dentro de los perfumes.

B) El Balsamo del Peru se utiliza principalmente como fijador de otras
fragancias.

C) La fuente de exposicion mas frecuente del Lyral® lo constituyen los
desodorantes.

D) El eugenol es una sustancia odorifera que se extrae del aceite de clavoy
de aceite de hojas de pimienta.

43. El sistema de puntuacién propuesto por la REMA como método para predecir un
sindrome de activacion mastocitaria incluye los siguientes (sefiale la
INCORRECTA):

A) Presincope y/o sincope: +3

B) Triptasa >25 ng/ml: +2

C) Ausencia de urticaria, angioedema y prurito: +2
D) Mujer: -1

44. iCual de los siguientes criterios diagndsticos es un criterio mayor de las
mastocitosis:
A) >25% de mastocitos con morfologia anormal en la extensién de médula
osea.
B) Triptasa sérica >20 ng/ml.
C) Presencia de agregados de mastocitos (>15) en la biopsia de médula ésea
o en otros tejidos.
D) Presencia de una mutacion activante del c-kit en los mastocitos de
médula ésea u otros tejidos.

45. ¢ Cual de los siguientes adyuvantes NO se utiliza en la elaboracidon de vacunas
depot en Europa?
A) Fosfato célcico.
B) Glutaraldehido.
C) Hidréxido de aluminio.
D) Tirosina.

46. Entre los criterios de suspension de la inmunoterapia NO se incluye:
A) Paciente asintomatico tras 3-5 afios de inmunoterapia.
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B) Paciente no colaborador.
C) Embarazo durante el mantenimiento de la inmunoterapia.
D) Paciente no respondedor tras un afio de inmunoterapia.

47. Los cambios inmunoldgicos registrados con inmunoterapia subcutdnea incluyen
todos los enunciados siguientes EXCEPTO:
A) Inhibe la presentacién de antigeno de los linfocitos B a los linfocitos T.
B) Disminuye los niveles de IgG1 e IgG4 especificas de forma precoz.
C) Aumentan inicialmente y después disminuyen los niveles de IgE
especifica de forma tardia.
D) Induce apoptosis de linfocitos productores de IL4.

48. De las siguientes afirmaciones cudl es la INCORRECTA sobre la enfermedad
respiratoria exacerbada por el dcido acetil salicilico (EREA):

A) Los episodios comienzan con una latencia variable, desde 30 minutos
hasta 3 horas.

B) Suele acompaniarse de rinosinusitis cronica hiperpldsica y poliposis nasal.

C) El diagnéstico se confirma cuando las crisis acontecen con distintos
farmacos inhibidores de la COX-2.

D) Todas son verdaderas.

49. Respecto a los cuadros clinicos descritos con el parasito anisakis, uno de los
siguientes NO se incluye:
A) Exantema fijo.
B) Asma ocupacional.
C) Anafilaxia.
D) Dermatitis alérgica de contacto.

50. El alérgeno mas importante de la dermatitis palpebral debida a la laca de ufias
es:
A) Resina de formaldehido-toluen-sulfonamida.
B) Lanolina.
C) Derivados de la p-fenilen-diamina.
D) Quinona.

51. ¢Cudl de los siguientes antihistaminicos de segunda generacién no es
piperidinico?
A) Levocabastina.
B) Desloratadina.
C) Levocetirizina.

Pagina 12 de 40



, 222

s‘ﬁ%ﬁ

MINISTERIO DE EXAMEN DE ACCESO LIBRE 2023

DEFENSA

ALERGOLOGIA

D) Rupatadina.

52. ¢Cual de los siguientes corticoides tiene menos efectos secundarios cuando se

aplica por via topica?

A)
B)
C)

Propionato de clobetasol al 0,05%.
Acetato de hidrocortisona al 2,5%.
Propionato de clobetasol al 0,05% en oclusidn.

D) Butirato de hidrocortisona al 0,1%.

53. ¢{Cual de las siguientes inmunoglobulinas atraviesa la placenta?

A)
B)
C)
D)

IgG.
IgA.
IgE.
IgM.

54. En la fase de sensibilizacidn de la hipersensibilidad tipo I, NO se produce:

A)
B)
C)
D)

Célula presentadora de antigeno.
Produccion de IgE especifica.
Captacion del alérgeno.
Activacion del mastocito.

55. El isotipo I1gM (sefiale la INCORRECTA):

A)

B)
C)

D)

Es el isotipo de mayor masa molecular ya que forma pentameros con sus
moléculas unidas por puentes disulfuro y sustentadas por cadenas J.

No activa el complemento

Es la principal inmunoglobulina producida en la respuesta inmune
adaptativa secundaria.

By Cson incorrectas.

56. ¢ Cual de las siguientes respuestas NO es correcta en relacidén con el sistema del

complemento?:

A)

B)

C)

D)

El sistema del complemento estda considerado el mecanismo efector
humoral mas importante en la respuesta inmune inespecifica.

Su principal funcidon es inducir la fagocitosis y la destruccién del
patdégeno.

La opsonizacién consiste en la unidn de un agente a la superficie celular
con el fin de facilitar su captacién por los fagocitos.

La quimiotaxis es un proceso que conduce a la alteraciéon de la integridad
de la membrana celular y su consecuente destruccion.
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57. En cuanto a la estructura de las inmunoglobulinas, senale la CORRECTA:

A)

B)

C)

D)

Las cadenas pesadas de las clases IgG, IgA e IgD poseen cuatro dominios,
mientras que las clases IgE e IgM tienen cinco dominios y una mayor
proporcion de carbohidratos.
Las cadenas pesadas de las clases IgG, IgA e IgD poseen cuatro dominios,
mientras que las clases IgE e IgM tienen cinco dominios y una menor
proporciéon de carbohidratos.
Las cadenas pesadas de las clases IgG, IgA e IgD poseen cinco dominios,
mientras que las clases IgE e IgM tienen cuatro dominios y una mayor
proporcion de carbohidratos.
Las cadenas pesadas de las clases 1gG, IgE e IgD poseen cuatro dominios,
mientras que las clases IgA e IgM tienen cinco dominios y una mayor
proporcién de carbohidratos.

58. Seiale la respuesta INCORRECTA:

A)
B)

C)

D)

Los neutrofilos son los leucocitos mas abundantes en sangre periférica.
Los eosindfilos son células fundamentalmente tisulares con un vida
media de 6-12 dias.

Los basdfilos son leucocitos con un nucleo segmentado y un citoplasma
gue capta colorantes acidos como el azul de toluidina o azul alcian.

El mastocito es la principal célula efectora de hipersensibilidad mediada
por IgE.

59. Las células dendriticas (sefiale la INCORRECTA):

A)

B)

C)

D)

Son un grupo de células mononucleares fagociticas especializadas en la
presentacion de antigenos.

Se caracterizan por poseer prolongaciones citoplasmaticas similares a las
dendritas de las neuronas.

Proceden de precursores CD34+ tanto mieloides como linfoides, si bien
la mayoria son de estirpe linfoide.

Las células dendriticas linfoides o plasmocitoides inducen la
diferenciaciéon TH2.

60. Las aminas vasoactivas (sefale la INCORRECTA):

A)

B)

C)

Son mediadores preformados responsables de la fase vascular de la
inflamacién aguda.

Se almacenan en los granulos del citoplasma celular y se producen por la
modificacion de aminodcidos.

Se han descrito cinco tipos de receptores de histamina con diferentes
efectos.
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D) La serotonina es una diamina producida principalmente por las células

enterocromafines y es un importante neurotransmisor del sistema
nervioso central.

61. Sefiale la INCORRECTA:

A)
B)
C)

D)

La inmunidad innata es estereotipada e inespecifica.

La inmunidad adquirida es adaptativa y especifica.

La inmunidad innata depende de la naturaleza del agresor y no se basa
en el reconocimiento de patrones moleculares.

En ausencia de exposicion previa no puede hablarse de inmunizacion.

62. En relacion con la inmunidad sefiale la INCORRECTA:

A)

B)

C)

D)

Los componentes moleculares propios de la inmunidad innata son el
sistema del complemento y el sistema de las citocinas.

Las principales moléculas que participan en la inmunidad adquirida son
las inmunoglobulinas.

El complemento y las citocinas estan involucrados en la inmunidad
adquirida.

Todas las anteriores son correctas.

63. Respecto a la eosinofilia, senale la INCORRECTA:

A)

B)

C)
D)

Se define como el aumento de eosindfilos totales y no como el aumento
del porcentaje.

El sindrome hipereosinofilico es el aumento de eosindéfilos por encima de
1500 pl, durante un periodo minimo de tres meses, con lesion tisular de
un érgano diana en ausencia de una causa secundaria.

La principal causa de eosinofilia es la secundaria a parasitos.

La gran mayoria de las infecciones viricas y bacterianas agudas producen
eosinopenia, que podrian normalizar las cifras de eosinéfilos en pacientes
con eosinofilia previa.

64. En relacién con los alérgenos del latex, sefiale la INCORRECTA:

A)
B)
C)

Hev b 1 es el alérgeno principal en pacientes multioperados.
Hev b 6 es el alérgeno principal y relevante en trabajadores sanitarios.
Hev b 8 es la profilina del latex.

D) Todas son correctas.

65. En las pruebas de laboratorio utilizadas para el diagndstico de anafilaxia, senale
la FALSA:

A)

La triptasa sérica es el marcador mas utilizado.
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B) Niveles normales de triptasa excluye el diagndstico de anafilaxia.

C) La histamina plasmadtica tiene mejor correlacién con la clinica de la
anafilaxia que la triptasa sérica.

D) La determinacién de metilhistamina en orina permanece elevada al
menos 24 horas.

66. En el tratamiento del Angioedema adquirido por IECA, sefiala la opcién
INCORRECTA:

A) El diagndstico es eminentemente clinico.

B) Hay que evitar los antihipertensivos ARA-2 como alternativa terapéutica.

C) Es necesario suspender todos los antihipertensivos IECA.

D) Ante un ataque agudo se recomienda una observacion de al menos 6-12

horas e un medio hospitalario.

67. ¢Cudl de los siguientes factores NO suele desencadenar angioedema?

A)
B)
C)
D)

Estrés emocional.

Anticonceptivos que contengan estrégenos.
Traumatismos.

Parto.

68. ¢Cuadl es el sintoma mas frecuente del sindrome de enterocolitis inducida por las

proteinas de la leche de vaca?:

A)
B)
C)
D)

Diarrea.
Palidez.
Deshidratacion.
Vomitos.

69. Sefiale la INCORRECTA. En el sindrome de enterocolitis inducida por las proteinas
de la dieta:

A)

B)

C)

D)

Aproximadamente un 30% de los nifios afectados desarrollan
enfermedades atdpicas.

La leche de vaca y de soja son los alimentos mas frecuentemente
implicados.

El alimento sélido mas frecuente implicado es el trigo, que aparece como
el tercer alimento mas implicado.

Una caracteristica distintiva es la aparicidon de los sintomas unas 2 horas
después de la ingestidon del alimento responsable.

70. En los criterios diagndsticos de la esofagitis eosinofilica se incluyen los siguientes
EXCEPTO:

Pagina 16 de 40



, 222

s‘ﬁ%ﬁ

MINISTERIO DE EXAMEN DE ACCESO LIBRE 2023

DEFENSA

A)

B)
C)
D)

ALERGOLOGIA

Presencia de eosindfilos intraepiteliales en la biopsia en nimero mayor o
igual a 15 por campo de gran aumento.

Exclusion de otras causas de esofagitis.

Hallazgos endoscdpicos patognomaonicos.

Presencia de sintomas relacionados con la disfuncién esofagica.

71. Los hongos con mayor relevancia alergénica son:

A)

B)

C)

D)

Alternaria alternata, Cladosporium herbarum, Penicillium chrysogenumy
Aspergillus fumigatus.

Alternaria alternata, Cladosporium herbarum, Penicillium notatum vy
Aspergillus fumigatus.

Alternaria alternata, Cladosporium herbarum, Penicillium citrinum vy
Aspergillus fumigatus.

Ay B son correctas.

72. éCual de los siguientes NO es un acaro de depdsito?

A)
B)
C)
D)

Acarus siro.

Tyrophagus putrescentiae.
Glycyphagus domesticus.
Blomia tropicalis.

73. En relacién con los acaros, senale la INCORRECTA:

A)

B)
C)
D)

Las pruebas cutdneas no permiten discriminar entre sensibilizacién a
acaros mayores y menores por la gran reactividad cruzada existente
entre ellos.

La tropomiosina (Der p 10) es un marcador de alergia al marisco.

La exposicidon temprana a Der p 1 es un factor de riesgo para asma.

En el area atlantica predomina D. farinae y Lepidoglyphus destructor
estando practicamente ausente el D. pteronyssinus.

74. ¢En cudl de las siguientes entidades clinicas no es habitual la presencia de

eosinofilia periférica?

A)

Fase aguda de la neumonitis por hipersensibilidad.

B) Vasculitis de Churg-Strauss.

C)

Infestacidn por helmintos.

D) Aspergilosis broncopulmonar alérgica.

75. Segun

la escuela britanica (Thorax 1977), NO es un criterio menor de la

Aspergilosis Broncopulmonar Alérgica:

A)

Reaccidn cutanea inmediata en prick test frente a Aspergillus fumigatus.
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B) Presencia de precipitinas frente a Aspergillus fumigatus.
C) Cultivo de esputo de Aspergillus fumigatus positivo.
D) Cambios crénicos sugestivos en la radiografia de térax.

76. En relacién con las eosinofilias pulmonares, cual de las siguientes afirmaciones

77.

78.

79.

80.

es INCORRECTA:

A) Cuando se acompafian de eosinofilia en sangre periférica se agrupan bajo
el concepto de sindromes PIE (Pulmonary Infiltrates with Eosinophilia).

B) La neumonia eosindfila tropical es la expresién pulmonar del sindrome
hipereosinofilico causado por filariasis linfaticas.

C) Podemos diferenciar entre las eosinofilias primarias del pulmoén y las
secundarias a un proceso sistémico.

D) Todas las afirmaciones anteriores son ciertas.

¢Cual de las siguientes técnicas de diagnodstico alergoldgico NO es util para el
estudio de una reaccion inmediata?

A) IgE total y especifica.

B) Test de transformacion linfocitaria.

C) Triptasa.

D) Test de activacion de basdfilos.

¢Cual de las siguientes circunstancias pueden NO alterar los resultados de la
determinacién del FeNO?

A) Infecciones virales respiratorias.

B) Habito tabaquico.

C) Consumo de alimentos ricos en nitrégeno.

D) Todas las anteriores alteran los resultados.

La enfermedad alérgica de mayor prevalencia a nivel mundial es:
A) Urticaria.
B) Dermatitis atdpica.
C) Rinitis alérgica.
D) Asma.

¢Cual de las siguientes pruebas NO se realiza de rutina en el estudio diagndstico
de una rinitis alérgica?

A) Rinoscopia anterior.

B) Prick-test con aeroalérgenos.

C) Valoracion de sintomas oculares acompafantes.

D) TAC senos paranasales.
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81. En la broncoconstriccién inducida por el ejercicio es INCORRECTO:

A) La mayor parte de los casos ocurre en relacién con el fenotipo
inflamatorio eosindfilo.

B) El principal estimulo broncoconstrictor es el aumento de la osmolaridad
de la via aérea como con secuencia de la hiperventilacién.

C) Los episodios son generalmente leves y se relacionan con el ejercicio
sostenido, sobre todo en ambientes calurosos y secos.

D) El diagndstico de confirmacion requiere comprobar una reduccion del
10% del VEF1 a los 30 minutos de realizar ejercicio.

82. En el sindrome de disfuncién reactiva de las vias respiratorias, sefiale la
INCORRECTA:

A) Aparecen los sintomas tras una Unica exposicion accidental.

B) Puede detectarse un valor elevado del éxido nitrico exhalado y un
incremento de los neutrdfilos en el esputo inducido.

C) En todos los casos se detecta una provocacion bronquial con metacolina
positiva.

D) Los sintomas remiten habitualmente antes de un afio.

83. Sefiale la INCORRECTA con respecto al asma ocupacional:

A) Esta considerada la enfermedad respiratoria de origen profesional mas
prevalente en los paises industrializados.

B) Suelen diferenciarse dos grandes grupos en funcién del mecanismo
implicado.

C) El asma ocupacional inmunolégica ocurre como consecuencia de la
inhalacién de una sustancia sensibilizante y por tanto aparece tras un
periodo de latencia breve.

D) El asma ocupacional no inmunoldgica ocurre tras inhalar una sustancia
potencialmente irritante apareciendo tras un periodo de latencia corto.

84. Respecto al diagnodstico del asma infantil, sefiale la respuesta CORRECTA:

A) La FEV1/FVC se correlaciona mejor con la gravedad del asma que el FEV1
en el nino.

B) Se considera una prueba broncodilatadora positiva cuando el incremento
del FEV1 sobre el valor basal es > 12% siempre que el volumen aumente
> 200 cc.

C) La prueba de provocacién con ejercicio es poco reproducible y tiene una
especificidad baja.

D) Todas las respuestas anteriores son correctas.
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85. En relacién con los desencadenantes o agravantes del asma bronquial, sefiale la
respuesta CORRECTA:

A) Los aeroalérgenos y las infecciones son importantes desencadenantes
del asma.

B) Los contaminantes ambientales se correlacionan con una mayor
incidencia de exacerbaciones del asma.

C) Algunas situaciones meteorolégicas aumentan los sintomas de asma.

D) Todas las anteriores son correctas.

86. Sefiale la INCORRECTA en la queratoconjuntivitis vernal:
A) No asocia habitualmente fotofobia.
B) Cursa con prurito ocular intenso.
C) Afecta generalmente a pacientes con historia familiar y personal de
alergia.
D) Puede afectar al paciente de forma perenne, con exacerbaciones
estacionales.

87. Segun la clasificacion ARIA de la rinitis alérgica, sefiale la INCORRECTA:

A) La presencia de sintomas molestos se incluye como criterio de
clasificacion en la rinitis moderada-grave.

B) En la rinitis persistente los sintomas estan presentes al menos 2 dias a la
semana durante al menos 2 semanas consecutivas.

C) El deterioro del suefio no es una actividad afectada en la rinitis leve.

D) Lainterferencia de las actividades escolares o laborales no estan incluidas
en la rinitis leve.

88. NO se considera un factor de riesgo para sufrir una exacerbacién asmatica:
A) Embarazo.
B) Al menos una exacerbacién en el afio previo.
C) Ausencia de eosindfilos en sangre periférica.
D) Antecedentes de intubacién por asma.

89. Entre las novedades que incorpora el GEMA 5.2 écudl de las siguientes es
CORRECTA?
A) Laincorporacion de la nueva combinacion de indacaterol y mometasona
para el tratamiento de mantenimiento del asma grave.
B) La indicacion de mepolizumab en el tratamiento de la granulomatosis
eosinofilica con poliangeitis y del sindrome hipereosinofilico idiopatico.
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C) La inclusion de un algoritmo para la reduccién y retirada segura de los
glucocorticoides orales.
D) Todas las anteriores son correctas.

90. ¢Cual es la respuesta CORRECTA sobre la anafilaxia?
A) Los alimentos se consideran la causa mas frecuente de anafilaxia en la
poblacién general.
B) Los medicamentos son la segunda causa de reaccién anafilactica en la
poblacién general y la primera en adultos.
C) Ellatex se considera la segunda causa de anafilaxia perioperatoria.
D) Todas son correctas.

91. El sindrome de Kounis (sefiale la INCORRECTA):
A) El diagndstico de esta enfermedad es eminentemente clinico.
B) El hallazgo electrocardiografico mas frecuente es la elevacion del
segmento ST.
C) Esconocida también como angina alérgica o infarto alérgico.
D) El dolor tordcico del sindrome de Kounis tipo | se da en pacientes con
enfermedad ateromatosa preexistente.

92. Sefiale la CORRECTA:
A) La amoxicilina comparte su misma cadena lateral con cefprozilo.
B) La ampicilina comparte su misma cadena lateral con cefaclor.
C) Cefuroxima, ceftriaxona, cefazolina y cefixima suelen dar reacciones
selectivas.
D) Todas son correctas.

93. En el area mediterranea es frecuente la asociacién entre alergia a alimentos y el
polen de:
A) Salsola Kali.
B) Platanus acerifolia.
C) Artemisia vulgaris.
D) Olea europaea.

94. ¢Cual de las siguientes citoquinas es producida de manera caracteristica por
células ILC2?

A) IL-2.
B) IL-4.
C) IFN-y.
D) TNF-a..
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95. En un paciente diagnosticado de urticaria créonica espontanea con falta de
respuesta a antihistaminicos hasta 4 veces la dosis terapéutica y con uso
esporadico de corticoides orales, el siguiente escaldn terapéutico propuesto es:

A) Ciclosporina 200-300 mg/dia

B) Omalizumab 150 mg/mes via subcutanea.
C) Omalizumab 300 mg/mes via subcutdnea.
D) Dapsona.

96. ¢Cudl de los siguientes antibidticos tiene la misma cadena lateral que la
ceftazidima?
A) Aztreonam.
B) Amoxicilina.
C) Ceftriaxona.
D) Cefuroxima.

97. éCual de los siguientes farmacos no es un inductor habitual de neumonitis por
hipersensibilidad?
A) Amiodarona.
B) Sales de oro.
C) AAS.
D) Rituximab.

98. El angioedema periorbitario aislado inducido por AINE (sefiale la INCORRECTA):
A) Es mas frecuente en sujetos atodpicos.
B) Elibuprofeno es el AINE mas frecuentemente implicado.
C) Con frecuencia se detecta alergia respiratoria causada mayoritariamente
por acaros.
D) Todas las anteriores son correctas.

99. NO es criterio de Sindrome de DRESS:
A) Reactivacion del herpes virus 6.
B) Alteraciones hepaticas.
C) Aparicion de exantema maculopapuloso una semana después del
tratamiento con el fdrmaco responsable.
D) Linfadenopatia.

100. En el Sindrome de Churg-Strauss équé farmaco monoclonal se ha
utilizado como alternativa terapéutica?

A) Dupilumab.
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Omalizumab.
Rituximab.

D) Benralizumab.

101.
Brighthing y col. requiere el cumplimiento de los siguientes criterios EXCEPTO:

A)
B)
C)
D)

102.

A)
B)
C)
D)

103.
dermatitis atdpica de la infancia?

A)
B)
C)
D)

104.

A)

B)

C)

D)

105.

A)
B)
C)

El diagndstico de la bronquitis eosinofilica sin asma, de acuerdo con

Tos crénica persistente.

Sintomas de obstruccién variable al flujo aéreo.
Valores normales en la espirometria.

Eosinofilia en el esputo superior al 3%.

En el Angioedema Hereditario (AEH) sin déficit de C1 INH es INCORRECTO:
Estd relacionado con el aumento del nivel de estrégenos.

En un 15-30% de los casos se describe mutacién del gen F13.

Existe una mayor afectacion del sexo femenino que en el AEH clasico.
Hay una mayor afectacion facial que en el AEH clasico.

¢Cudl de estas dermatitis no entraria en el diagndstico diferencial de la

Dermatitis alérgica de contacto.
Dermatitis seborreica.
Dermatitis varicosa.

Sarna.

Diagndstico in vivo (sefiale la INCORRECTA):

La citometria de flujo es un método automatizado consistente en el
recuento de células en suspension que pasan a alta velocidad a través de
un conducto sobre el que incide un haz de luz.

La citologia nasal consiste en el estudio de las células presentes en las
secreciones nasales como método auxiliar en el diagndstico diferencial
de los procesos inflamatorios de la mucosa nasal.

El recuento del porcentaje de eosindfilos y baséfilos en una muestra de
esputo inducido permite la aproximacién diagndstica a los fenotipos
inflamatorios del asma.

Todas las anteriores son correctas.

¢Cual de las siguientes gramineas NO es una graminea espontanea?
Lolium perenne.

Phragmites communis.

Hordeum vulgare.
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Trisetum paniceum.

éCudl de los siguientes alérgenos del Phleum pratense es una B-

expansina?:

A)
B)
C)
D)

107.
A)
B)
C)

D)

108.
A)

B)

C)
D)

109.
A)
B)
C)
D)

110.

Phlp 2.
Phl p 5.
Phlp 1.
Phlp 7.

El polen de Platanus (senale la INCORRECTA):

Tiene una prevalencia de sensibilizacion muy variable.

Estd relacionado con casos de rinoconjuntivitis y asma primaveral en
poblaciones urbanas.

La sensibilizacion se detecta frecuentemente en pacientes
polisensibilizados, por lo que su relevancia puede estar sobrevalorada.
Pla a 8 es la profilina del platano de sombra.

En relacion con los canidos, sefiale la INCORRECTA:

El alérgeno mayoritario del perro es el Can f 1, una lipocalina producida
por las glandulas del epitelio lingual.

Can f 2 es una proteina homoéloga a Fel d 7 que puede ser responsable de
reaccion cruzada con el gato al compartir epitopos secuenciales.

Can f 5 se produce exclusivamente en la orina de los machos.

Can f 3 comparte secuencias homaélogas con las de otros mamiferos.

¢Cual de los siguientes alérgenos de la leche de vaca es Bos d 5?:
a-Lactoalbumina.

B-Lactoglobulina.

Caseina.

Albumina sérica bovina.

¢Cual de las siguientes NO es una contraindicacion absoluta para la

realizacion de un test de hiperreactividad bronquial?

A)
B)
C)
D)

111.

Cardiopatia isquémica en los ultimos 3 meses.
Accidente cerebrovascular reciente.
Trastorno psiquiatrico.

Todas son contraindicaciones absolutas.

Los dispositivos de polvo seco (sefale la INCORRECTA):
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A)

B)
C)

D)

112.

A)
B)
C)
D)

113.

A)
B)

C)

D)

114.

A)

B)

C)
D)

115.

A)
B)

C)
D)

116.
de proteccién integral contra la violencia de género?

A)

ALERGOLOGIA

Son inhaladores de farmacos que contienen propelentes ya que la dosis
inhalada se descarga directamente con la inhalacion.

La técnica de inhalacién es muy sencilla.

Para alcanzar un adecuado depésito pulmonar se requiere un flujo
inspiratorio minimo de 30 L/min.

Al aumentar el depdsito pulmonar permite reducir la dosis de
glucocorticoides inhalados.

¢Cual de los siguientes anticuerpos monoclonales es un anti-TNFa?
Adalimumab.

Benralizumab.

Lebrikizumab.

Reslizumab.

sefiale la INCORRECTA:

Fel d 1 es el principal alérgeno del gato y es mas abundante en machos.
Fel d 4 es una lipocalina presente tanto en la saliva como en la orina y
homdlogo a las lipocalinas de otros mamiferos.

Fel d 2 es responsable de casos de reactividad cruzada con otros
animales.

Fel d 7 es homdlogo al alérgeno mayoritario del perro Can f 2.

En la dermatitis proteinica de contacto, sefiale la INCORRECTA:

La dermatitis proteinica de contacto acontece principalmente en relacion
con la manipulacion de alimentos.

El diagndstico puede confirmarse mediante prick-test o parche abierto
con el agente relacionado.

Es caracteristica la pulpitis digital en cocineros, granjeros y jardineros.
Las lesiones cutaneas no responden a glucocorticoides tépicos.

La dermatitis aerotransportada:

Las lesiones se localizan en areas expuestas

Su distribucion puede simular una fotodermatitis genuina o dermatitis
fotoinducida.

Suele manifestarse en parpados superiores y areas retroauriculares.
Todas las anteriores son verdaderas.

éQuién sanciona la Ley Organica 1/2004 de 28 de diciembre, de medidas

El Rey.
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B) Las Cortes Generales.
C) El Ministro de Sanidad.
D) El Subsecretario de Defensa

117. Como se estructura la ley Organica 1/2004, de 28 de diciembre, de
Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de Género.

A) La Ley se estructura en un titulo preliminar, cinco titulos, veinte
disposiciones adicionales, dos disposiciones transitorias, una disposicién
derogatoria y siete disposiciones finales.

B) La Ley se estructura en un titulo preliminar, setenta titulos, veinte
disposiciones adicionales, dos disposiciones transitorias, una disposicion
derogatoria y siete disposiciones finales.

C) Laley se estructura solamente en cinco titulos.

D) Todas las anteriores.

118. Dentro del objeto de la ley orgdnica 1/2004, de 28 de diciembre, de
Medidas de Proteccion Integral contra la Violencia de Género, se encuentran
todas las anteriores menos una, Sefialela:

A) La presente Ley tiene por objeto actuar contra la violencia que, como
manifestacion de la discriminacién, la situacion de desigualdad y las
relaciones de poder de las mujeres sobre los hombres, se ejerce sobre
éstas por parte de quienes sean o hayan sido sus cényuges o de quienes
estén o hayan estado ligados a ellas por relaciones similares de
afectividad, aun sin convivencia.

B) Por esta ley se establecen medidas de proteccidn integral cuya finalidad
es prevenir, sancionar y erradicar esta violencia y prestar asistencia a las
mujeres, a sus hijos menores y a los menores sujetos a su tutela, o guarda
y custodia, victimas de esta violencia.

C) Laviolencia de género a que se refiere la presente Ley comprende todo
acto de violencia fisica y psicolégica, incluida las agresiones a la libertad
sexual, las amenazas, las coacciones o la privacién arbitraria de libertad.

D) La violencia de género a que se refiere esta Ley también comprende la
violencia que con el objetivo de causar perjuicio o dafio a las mujeres se
ejerza sobre sus familiares o allegados menores de edad por parte de las
personas indicadas en el apartado primero.

119. De la Ley Organica 1/2004 de 28 de diciembre, de medidas de proteccién
integral contra la violencia de género, es VERDADERO que:
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A) Tiene por objeto prevenir, sancionar y erradicar esta violencia y prestar
asistencia a los hombres, a sus hijos menores y a los menores sujetos a
su tutela, o guarda y custodia, victimas de esta violencia.

B) Tiene por objeto prevenir, sancionar y erradicar esta violencia y prestar
asistencia a las mujeres, a sus hijos menores y a los menores sujetos a su
tutela, o guarda y custodia, victimas de esta violencia.

C) Tiene por objeto prevenir, sancionar y erradicar esta violencia y prestar
asistencia a cualquier persona, a sus hijos menores y a los menores
sujetos a su tutela, o guarda y custodia, victimas de esta violencia.

D) Esta Ley no tiene por objeto sancionar.

120. A través de la Ley Organica 1/2004 de 28 de diciembre, de medidas de
proteccion integral contra la violencia de género, se articula un conjunto integral
de medidas encaminadas a alcanzar los siguientes fines, EXCEPTO:

A) Fortalecer las medidas de sensibilizacion ciudadana de prevencion,
dotando a los poderes publicos de instrumentos eficaces en el ambito
educativo, servicios sociales, sanitario, publicitario y mediatico.

B) Consagrar derechos de los hombres victimas de violencia de género,
exigibles ante las Administraciones Publicas, y asi asegurar un acceso
rapido, transparente y eficaz a los servicios establecidos al efecto.

C) Reforzar hasta la consecucion de los minimos exigidos por los objetivos
de la ley los servicios sociales de informacién, de atencidn, de
emergencia, de apoyo y de recuperacion integral, asi como establecer un
sistema para la mas eficaz coordinacion de los servicios ya existentes a
nivel municipal y autonémico.

D) Garantizar derechos en el ambito laboral y funcionarial que concilien los
requerimientos de la relacién laboral y de empleo publico con las
circunstancias de aquellas trabajadoras o funcionarias que sufran
violencia de género.

121. Dentro de la Ley Orgéanica 1/2004 de 28 de diciembre, de medidas de
proteccion integral contra la violencia de género, se encuentra como finalidad:

A) Fortalecer el marco penal y procesal vigente para asegurar una
proteccion integral, desde las instancias jurisdiccionales, a las victimas de
violencia de género.

B) Coordinar los recursos e instrumentos de todo tipo de los distintos
poderes publicos para asegurar la prevencién de los hechos de violencia
de género y, en su caso, la sancién adecuada a las culpables de los
mismos.
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C) Su maxima finalidad es velar por la seguridad de los hombres victimas de
Violencia de Genero.
D) Los hombres victimas de Violencia de Genero se valoran en otra Ley.

122. En el ambito educativo la Ley Orgéanica 1/2004 de 28 de diciembre, de
medidas de proteccion integral contra la violencia de género dicta que:

A) Las administraciones competentes deberan prever la Escolarizacién
inmediata de los hijos que se vean afectados por un cambio de residencia
derivada de actos de violencia de género.

B) Las Administraciones educativas velaran por la superioridad de la mujer
contra el hombre.

C) Los servicios de inspeccidon educativa velardn por el cumplimiento y
aplicacion de los principios y valores recogidos en este capitulo en el
sistema educativo destinados a fomentar la desigualdad real entre
mujeres y hombres.

D) Esta Ley no hace referencia al ambito educativo.

123. Dentro del derecho a la atencidn sanitaria de la Ley Organica 1/2004 de
28 de diciembre, de medidas de proteccion integral contra la violencia de género
encontramos que:

A) Hay que divulgar los datos de filiacion del agresor.

B) ElSistema Publico de Salud garantizara a las mujeres victimas de violencia
de género, asi como a sus hijos e hijas, el derecho a la atencién sanitaria,
con especial atencidn psicolodgica y psiquidtrica, y al seguimiento de la
evolucion de su estado de salud hasta su total recuperacion, en lo
concerniente a la sintomatologia o las secuelas psiquicas y fisicas
derivadas de la situacion de violencia sufrida. Asimismo, los servicios
sanitarios deberan contar con psicélogos infantiles para la atencidn de
los hijos e hijas menores que sean victimas de violencia vicaria.

C) La victima primero debe ir a la policia y luego es cuando puede recibir
atencion sanitaria.

D) Estos servicios se prestaran, garantizando la privacidad y la intimidad de
los hombres.

124. En todos los Ministerios se encomendara a uno de sus érganos directivos
el desarrollo de las funciones relacionadas con el principio de igualdad entre
mujeres y hombres en el ambito de las materias de su competencia y, en
particular, las siguientes, EXCEPTO:

A) Recabar la informacidon estadistica elaborada por los d6rganos del
Ministerio y asesorar a los mismos en relacién con su elaboracion.
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B) Elaborar estudios con la finalidad de promover la igualdad entre mujeres
y hombres en las areas de actividad del Departamento.

C) El érgano directivo tiene potestad sancionadora.

D) Fomentar el conocimiento por el personal del Departamento del alcance
y significado del principio de igualdad mediante la formulacién de
propuestas de acciones formativas.

125. En la Ley Orgénica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de
mujeres y hombres, expresa claramente que:
A) Ningun contratante podra indagar sobre la situacidon de embarazo de una
mujer.
B) Lo anterior se exceptua cuando es por razones de proteccion de su salud.
C) Ay B son correctas.
D) El contratante no puede indagar sobre embarazo bajo ninguin concepto.

126. En el articulo relativo a Igualdad de trato en el acceso a bienes y servicios
de la Ley Orgénica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres
y hombres , es todo cierto, EXCEPTO:

A) Todas las personas fisicas o juridicas que, en el sector publico o en el
privado, suministren bienes o servicios disponibles para el publico,
ofrecidos fuera del ambito de la vida privada y familiar, estaran obligadas,
en sus actividades y en las transacciones consiguientes, al cumplimiento
del principio de igualdad de trato entre mujeres y hombres, evitando
discriminaciones, directas o indirectas, por razén de sexo.

B) Lo previsto en el apartado anterior no afecta a la libertad de contratacion,
incluida la libertad de la persona de elegir a la otra parte contratante,
siempre y cuando dicha eleccidon no venga determinada por su sexo.

C) No obstante lo dispuesto en los apartados anteriores, serdn admisibles
las diferencias de trato en el acceso a bienes y servicios cuando estén
justificadas por un propdsito legitimo y los medios para lograrlo sean
adecuados y necesarios.

D) Puede haber diferencias por razén de sexo si la persona fisica que
suministra los bienes o servicios lo desea.

127. De la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de
mujeres y hombres en su articulo 68 habla de la aplicacién de las normas
referidas al personal de las administraciones publicas en las Fuerzas y Cuerpos
de Seguridad, en dicho articulo describen:

A) En las Fuerzas Armadas hay discriminacion por razén de sexo.
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B) Las pruebas fisicas parala admision en las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad
tienen las mismas exigencias para hombres que para mujeres.

C) Las normas referidas al personal al servicio de las administraciones
publicas en materia de igualdad, prevencidon de la violencia de género y
la violencia sexual, y la conciliacion de la vida personal, familiar y
profesional seran de aplicacion en las Fuerzas y Cuerpos de Seguridad,
adaptandose, en su caso, a las peculiaridades de las funciones que tienen
encomendadas, en los términos establecidos por su normativa especifica.

D) Ay Bson ciertas.

128. En la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de
mujeres y hombres Serdn principios rectores de la actuacion de los poderes
publicos los siguientes, excepto:

A) Respeto, proteccion y garantia de los derechos humanos vy
fundamentales.

B) Diligencia debida. La respuesta ante las violencias sexuales se extendera
a todas las esferas de la responsabilidad institucional tales como la
prevencion, proteccién, asistencia, reparacién a las victimas y promocion
de la justicia, y estard encaminada a garantizar el reconocimiento y
ejercicio efectivo de los derechos.

C) Enfoque de género. Las administraciones publicas incluiran un enfoque
de género fundamentado en la comprension de los estereotipos y las
relaciones de género, sus raices y sus consecuencias en la aplicacién y la
evaluacién del impacto de las disposiciones de la ley organica, y
promoveran y aplicaran de manera efectiva politicas de igualdad entre
mujeres y hombres y para el empoderamiento de las mujeres y las ninas.

D) Se podria discriminar por razén de edad.

129. En el capitulo destinado a las Fuerzas Armadas, dentro del principio de
igualdad en la Ley Orgénica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de
mujeres y hombres encontramos que:

A) En el acceso a las Fuerzas Armadas todas las pruebas tienen las mismas
exigencias y no discriminan por razén de género.

B) Las normas sobre personal de las Fuerzas Armadas procuraran la
efectividad del principio de igualdad entre mujeres y hombres, en
especial en lo que se refiere al régimen de acceso, formacién, ascensos,
destinos y situaciones administrativas.

C) Ay B son correctas.

D) Solo la A es correcta.
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130.
mujeres y hombres en el articulo 8 sobre discriminacién por embarazo o

ALERGOLOGIA

En la Ley Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de

maternidad expresa que:

A)

B)

C)
D)

131.

A)

B)

C)

D)

Constituye discriminacion directa por razén de sexo todo trato favorable
a las mujeres relacionado con el embarazo o la maternidad

Constituye discriminacion directa por razén de sexo todo trato
desfavorable a las mujeres relacionado con el embarazo o la maternidad.
A es cierto.

Ay B son ciertas.

Respecto a la Constitucion espafiola, es VERDADERO:

el castellano es la lengua espafiola oficial del estado. Todos los espafioles
tienen el deber de conocerla y el derecho a usarla.

la bandera de Espafia esta formada por tres franjas horizontales, roja,
amarilla y roja, siendo la amarilla de doble anchura que cada una de las
rojas.

dentro de los derechos fundamentales, en su articulo 43 reconoce el
derecho a la proteccién de la salud.

todas las anteriores son verdaderas.

132. Segun la Ley General de sanidad 14/1986 son titulares del derecho a la proteccion de

la salud y a la atencidn sanitaria:

A)
B)

C)

D)

133.
(IGESAN) depende de:

A)

solo los espafioles que residan en territorio nacional
todos los espanoles y extranjeros que residan en territorio nacional

solo los extranjeros que residan en las Ciudades auténomas de Ceuta y
Melilla, el resto no

Sélo los extranjeros que mantengan su residencia en su pais de origen

La Inspeccion General de Sanidad

Direccidon General de Personal
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B) Secretaria de Estado de Defensa
C) Subsecretaria de Defensa

D) Estado Mayor de la Defensa

134. Marcar la VERDADERA: En relacidon a la
Ley 55/2003 de 16 de diciembre, de Estatuto Marco del personal estatutario de
los Servicios de Salud:

A) el personal debe ser identificado por su nombre y categoria profesional
por los usuarios del Sistema Nacional de Salud

B) la seleccidon del personal estatutario fijo sélo podra realizarse a través del
sistema de concurso-oposicion

C) el personal estatutario temporal puede estar sujeto a un periodo de
prueba de 6 meses de trabajo efectivo durante el que serd posible la
resolucién de la relacion estatutaria

D) son verdaderas todas las anteriores

135. Son derechos colectivos del personal
estatutario de los Servicios de Salud:

A) la actividad sindical
B) la negociacidn colectiva
C) lalibre sindicacion

D) todas las anteriores

136. Marcar la VERDADERA: Durante la
situacidn de excedencia voluntaria:

A) El personal estatutario en situacion de excedencia voluntaria no
devengara retribuciones, ni le sera computable el tiempo que
permanezca en esta situacion a efectos de carrera profesional o trienios.
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B) El personal estatutario en situacion de excedencia voluntaria continuara
devengando sus retribuciones habituales, incluidos trienios y pagas
extraordinarias, pero no le sera computable el tiempo que permanezca
en esta situacion a efectos de carrera profesional.

C) El personal estatutario en situacion de excedencia voluntaria no
devengarad retribuciones, ni le serd computable el tiempo que
permanezca en esta situacion a efectos trienios; Unicamente le
computara a efectos de carrera profesional.

D) El personal estatutario en situacion de excedencia voluntaria percibira el
sueldo base mas los trienios que hubiera perfeccionado hasta ese
momento, excluyéndose de sus emolumentos los complementos que
pudieran corresponder a su puesto laboral.

137. En cuanto al ambito de aplicacién del
Estatuto Basico del Empleado Publico (Real Decreto Legislativo 5/2015) es
VERDADERO:

A) el personal militar de las Fuerzas Armadas dispone de Legislacion
especifica propia

B) NO es de aplicacidon en las universidades publicas

C) es de aplicacion exclusiva a todo el personal funcionario y laboral con
Servicio en la Administracion General del Estado

D) todas son verdaderas

138. Segln el Real Decreto Legislativo
5/2015 del Estatuto Basico del Empleado Publico, los empleados publicos se
clasifican en:

A) Jueces y Magistrados, Funcionarios de carrera, Personal Estatutario y
Personal Temporal

B) Funcionarios de Carrera, Funcionarios Interinos, Personal Laboral y
Personal Eventual

C) Jueces y Magistrados, Funcionarios de Carrera, Personal Estatutario y
Personal Laboral
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D) Los empleados publicos son todos funcionarios y estatutarios

139. Son retribuciones basicas:
A) el sueldo, los trienios y el complemento de destino

B) el sueldo, los trienios, el complemento de destino y el complemento
especifico

C) el sueldo, los trienios y las pagas extraordinarias

D) el sueldo, los trienios, el complemento de destino, el complemento
especifico y las pagas extraordinarias

140. En cuanto a la carrera profesional del
personal incluido en la Red Hospitalaria de la Defensa, es FALSO:

A) es de aplicacidén al personal integrado en la condicién de estatutario fijo

B) también se aplica al personal estatutario temporal en activo que lo
solicite voluntariamente, aunque sin efectos econdmicos hasta que
obtenga la condicidn de personal estatutario fijo

C) también se aplica al personal militar sanitario destinado en la Red
Hospitalaria de la Defensa

D) los Comités de Evaluacién constituidos en los Centros Hospitalarios
elevaran propuesta vinculante a la Subsecretaria de Defensa

141. En lo referente a la organizacion
hospitalaria y de atencién primaria:

A) Los hospitales tendran como funciones primordiales las de prestacion de
asistencia especializada, promocion de la salud y prevencion de las
enfermedades, conforme a los programas de cada Area de Salud

B) También son funciones suyas la investigacion vy docencia,
complementando sus actividades con las desarrolladas por la red de
atencién primaria del Area correspondiente

C) El acceso a los servicios hospitalarios se efectuara una vez que las
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posibilidades de diagndstico y tratamiento de los servicios de atencion
primaria hayan sido superadas, salvo en los casos de urgencia vital

D) Todas son verdaderas

142. Marcar la VERDADERA: En cuanto al
derecho a la informacidn asistencial:

A) El titular del derecho a la informacién es el paciente. También seran
informadas las personas vinculadas a él, por razones familiares o de
hecho, en la medida que el paciente lo permita de manera expresa o
tacita

B) Cuando el paciente, segun el criterio del médico que le asiste, carezca de
capacidad para entender la informacion a causa de su estado fisico o
psiquico, se debera informar siempre de ello inmediatamente al Juez

C) El derecho a la informacién sanitaria de los pacientes nunca podra ser
limitado, incluso con la existencia acreditada de un estado de necesidad
terapéutica

D) En caso de necesidad terapéutica el médico dejard constancia razonada
de las circunstancias en la historia clinica aunque no sera preciso
comunicar esta decisién a las personas vinculadas al paciente por razones
familiares o de hecho

143. Marca la FALSA: En cuanto al derecho
a la intimidad y respeto a la autonomia del paciente:

A) Toda actuacién en el ambito de la salud de un paciente necesita el
consentimiento libre y voluntario del afectado

B) El consentimiento sera por escrito por regla general

C) El paciente puede revocar libremente por escrito su consentimiento en
cualquier momento

D) Nadie puede acceder a los datos referentes a la salud sin previa
autorizacion amparada por la Ley
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144, Marcar la VERDADERA: En cuanto al

contenido minimo de la Historia Clinica debe incluir:
A) La Hoja de interconsulta
B) La anamnesis y exploracion fisica
C) Laevolucion

D) Todas forman parte del contenido minimo

145. La Ley 16/2003 de cohesion y calidad
del Sistema Nacional de Salud:

A) Regula la participacion de los ciudadanos y de los profesionales en el
Sistema Nacional de Salud, que se articula principalmente a través del
Consejo de Participacion Social del Sistema Nacional de Salud

B) el Consejo de Participacion Social del Sistema Nacional de Salud puede
actuar como Comité Consultivo, como Foro Abierto o como Foro Virtual

C) el Consejo de Participacion Social del Sistema Nacional de Salud depende
del Ministerio de Sanidad y Consumo

D) Todas son verdaderas

146. Segun Ley 16/2003 de cohesion y
calidad del Sistema Nacional de Salud son titulares del derecho a la proteccion a
la salud y a la atencidn sanitaria:

A) Sélo las personas con nacionalidad espaiiola
B) Todas las personas con nacionalidad espafola y extranjeros

C) Todas las personas con nacionalidad espafiola y las personas extranjeras
gue tengan establecida su residencia en el territorio espafiol

D) Sdlo aquellos espafioles o extranjeros que coticen en la Seguridad Social

147. Marca la VERDADERA en relaciéon al
desarrollo profesional segin Ley 44/2003 de ordenacion de las profesiones
sanitarias:
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D)

148.
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Para obtener el primer grado, serd necesario acreditar cinco afios de
ejercicio profesional

La evaluacién para acceder a los grados superiores podrd solicitarse
transcurridos, como minimo, tres afios desde la precedente evaluacion
positiva

En caso de evaluacidn negativa, el profesional podra solicitar una nueva
evaluacidn transcurridos un afio desde ésta

La evaluacién se llevard a cabo por un comité especifico independiente,
ajeno al Centro o Institucion

En cuanto al control y la supervision de

los residentes:

A)

B)

C)

La supervision de residentes de primer afio sera de presencia fisica y se
llevard a cabo por los profesionales que presten servicios en los distintos
dispositivos del centro o unidad por los que el personal en formacién esté
rotando o prestando servicios de atencion continuada

Los mencionados especialistas visaran por escrito las altas, bajas y demas
documentos relativos a las actividades asistenciales en las que
intervengan los residentes de primer afio

La supervision decreciente de los residentes a partir del segundo afio de
formacién tendra cardcter progresivo

D) Todas son verdaderas

149.

Marca la FALSA en cuanto a las

rotaciones externas de los Residentes:

A)
B)

C)

son propuestas por el Tutor a la Comisién de Docencia
son propuestas por el Residente al Tutor

En las especialidades cuya duracidn sea de cuatro o mads afios no podra
superar los cuatro meses continuados dentro de cada periodo de
evaluacion anual, ni 12 meses en el conjunto del periodo formativo de la
especialidad de que se trate
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D) la gerencia del centro de origen se debe comprometer expresamente a

150.

151.

A)

B)

C)

D)

continuar abonando al residente la totalidad de sus retribuciones,
incluidas las derivadas de la atencidn continuada que realice durante la

rotacion externa

Se considera publicidad ilicita:

a los anuncios que presenten a las mujeres de forma vejatoria, bien
utilizando particular y directamente su cuerpo o partes del mismo como
mero objeto desvinculado del producto que se pretende promocionar

es aquella publicidad que atente contra la dignidad de la persona o
vulnere los valores y derechos reconocidos en la Constitucién

se puede solicitar la cesacion y rectificacion de la publicidad ilicita

Todas son verdaderas

Al objeto de hacer efectivas las disposiciones contenidas en la Ley

Organica 3/2007, de 22 de marzo, para la igualdad efectiva de mujeres y

hombres y que se garantice la integracién de modo efectivo de la perspectiva de

género en su actividad ordinaria, los poderes publicos, en la elaboracion de sus
estudios y estadisticas, deberdn, EXCEPTO:

152.

A)

B)

C)

D)

A)

Incluir sistematicamente la variable de sexo en las estadisticas, encuestas
y recogida de datos que lleven a cabo.

Establecer e incluir en las operaciones estadisticas nuevos indicadores
gue posibiliten un mejor conocimiento de las diferencias en los valores,
roles, situaciones, condiciones, aspiraciones y necesidades solo de las
mujeres.

Disefiar e introducir los indicadores y mecanismos necesarios que
permitan el conocimiento de la incidencia de otras variables cuya
concurrencia resulta generadora de situaciones de discriminacion
multiple en los diferentes ambitos de intervencidn.

Realizar muestras lo suficientemente amplias como para que las diversas
variables incluidas puedan ser explotadas y analizadas en funcion de la
variable de sexo.

La salud laboral tiene por objeto:
B y C son correctas.
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B)

C)

D)

153.

A)

B)

C)

D)

154,
organizacioén y control de la gestidn relacionada con la salud laboral?

A)
B)
C)
D)

155.

A)
B)

C)

D)

156.
polimorfa luminica?

A)
B)
C)
D)

ALERGOLOGIA

Conseguir el mas alto grado de bienestar fisico, psiquico y social de los
trabajadores en relacién con las caracteristicas y riesgos derivados del
lugar de trabajo, el ambiente laboral y la influencia de éste en su entorno.
Debe promover aspectos preventivos, de diagndstico, de tratamiento, de
adaptacion y rehabilitacidon de la patologia producida o relacionada con
el trabajo.

Solo B es correcta.

En la Ley General de Salud Publica se estipula que:

El desarrollo y actuacidn en los aspectos sanitarios de la prevencion de
los riesgos laborales.

La vigilancia de la salud de los trabajadores, individual y colectivamente,
para detectar precozmente los efectos de los riesgos para la salud a los
que estan expuestas.

La promocién, con caracter general, de la salud integral de los
trabajadores.

Todas son correctas.

éQuién tiene participacion en la planificacién, programacion,

By Cson ciertas.

Los empresarios.

Los trabajadores, a través de sus organizaciones representativas.
Ninguna es correcta.

La prevencion en salud laboral, tiene por objeto:

Curar cualquier enfermedad que aparezca relacionada con el trabajo.
Reducir la incidencia y la prevalencia de ciertas enfermedades, lesiones y
discapacidades en la poblacion y atenuar o eliminar en la medida de lo
posible sus consecuencias negativas.

Impulsardn acciones de prevencion primaria, como la vacunacion, que se
complementaran con acciones de prevencién secundaria como son los
programas de deteccidn precoz de la enfermedad.

By Cson ciertas.

¢Cual de las siguientes afirmaciones NO se corresponde con la erupcién

Esta considerada una variante de la erupcién solar polimorfa.
Es la fotodermatosis mas frecuente.

Muy prevalente en paises del norte de Europa.

La induccion de tolerancia con UVB mejora la evolucion.
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ALERGOLOGIA

En el Sindrome de Schnitzler, NO es cierto:

A) Entre los hallazgos clinicos se encuentran fiebre, artralgias vy
linfadenopatias palpables.

B) Entre los hallazgos analiticos se encuentran elevacién de la VSG,
leucocitosis y hallazgos anormales en médula ésea.

C) Se define por la aparicidon de urticaria en el contexto de enfermedad
sistémica caracterizada por la presencia de un compuesto monoclonal
IgM.

D) Se ha clasificado como probable enfermedad autoinflamatoria genética.
Entre las principales causas de blefaroconjuntivitis de contacto, sefiale la

CORRECTA:

A) El cloruro de benzalconio es el conservante mas utilizado en la mayoria
de preparados topicos oftalmicos y es compatible con lentes de contacto.

B) El tiomersal estd presente en colirios de fluoresceina, fenilefrina o
cloranfenicol y también se utiliza en soluciones para lentes de contacto
duras.

C) Lafenilefrina es responsable de frecuentes reacciones que aparecen tras
una exploracion oftalmoldgica.

D) Todas las anteriores son verdaderas.

Dentro de la rinitis no alérgica NO se incluye:

A) Elsindrome de NARES.

B) La rinitis infecciosa.

C) Rinitis vasomotora.

D) Todas estan incluidas.

En relacion con las sibilancias de la primera infancia, sefiale la CORRECTA:

A) Las sibilancias precoces transitorias se inician antes del primer afio y
generalmente remiten a la edad de tres afios.

B) Las sibilancias tardias no atépicas suelen manifestarse a partir del primer
afio, generalmente a raiz de una bronquiolitis por el virus sincitial
respiratorio, remitiendo a partir de los seis afios.

C) Las sibilancias persistentes atdpicas se manifiestan después del primer
afio, pero el determinante no es la bronquiolitis, sino la atopia.

D) Todas son verdaderas.
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