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Prueba femenina de tiro, una de las que componen el pentatlón aeronáutico, que se desarrolló en el polideportivo San Pablo de Sevilla.

Competición de golf y prueba de salto en el Real Club La Pineda. Debajo, competición de 
aguas abiertas, celebrada en el Guadalquivir, y concurso de patrullas, en el polvorín de 

Matallana, en Lora del Río, al norte de la capital hispalense.
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cionales —añade— pero algunos de ellos 
tienen varias pruebas, como el pentatlón 
aeronáutico, con siete, o la equitación, con  
cinco. Además, hubo muchos escenarios 
diferentes». 

Entre los participantes destacó el cam-
peón del mundo de judo, Fran Garrigós, 
que es reservista voluntario y al que se 
activó para esta competición. «Estaba cla-
ro que iba a ganar; es buenísimo —señala 

López Antolín— pero a los judocas militares 
les motivó mucho luchar contra él».

Con esta competición, el Consejo 
quiere difundir el deporte militar en todo 
el territorio nacional y reconocer el mérito 
de quienes comparten su profesión militar 
con la vocación por el deporte. «El depor-
te comparte virtudes con la milicia —aña-
de López Antolín—. Espíritu de sacrificio, 
lealtad, trabajo en equipo... Además, tener 
retos en el deporte supone ir mejorando y 
la mejora física repercute en la operatividad 
de las unidades». «Si un militar se engancha 
a algún deporte —asegura— no hay que 
controlarle su preparación física, él mismo 
se entrena. Lo importante es que cada uno 
elija el que le gusta para estar en forma».

La clausura de esta V Semana del De-
porte Militar tuvo lugar en el Muelle de la Sal 
de la capital hispalense, a orillas del Guadal-
quivir. Fue presidida por la subsecretaria de 
Defensa y presidenta del Consejo Superior 
del Deporte Militar, Adoración Mateos, quien 
impuso las medallas de oro a los ganadores 
en las categorías masculina y femenina de 

DEPORTES

ATLETAS DE UNIFORME
La V Semana del Deporte Militar reúne a más de 400 participantes para disputar 

siete campeonatos nacionales en Sevilla

S
EVILLA fue la ciudad elegida para 
celebrar, este año, la Semana del 
Deporte Militar que se desarrolló 
del 6 al 13 de junio. Y los orga-
nizadores no se equivocaron al 

escogerla. Sus instalaciones resultaron per-
fectas para albergar las distintas pruebas, 
las autoridades se volcaron con la compe-
tición y sus ciudadanos disfrutaron con la 
evolución de los 416 atletas «de uniforme» 
que compitieron en los campeonatos na-
cionales de equitación, natación en aguas 
abiertas, pentatlón aeronáutico, concurso 
de patrullas, judo, foso olímpico y golf. La 
gran mayoría —394— eran militares espa-
ñoles del Ejército de Tierra, la Armada, el 
Ejército del Aire y del Espacio, la Guardia 
Real, la UME y la Guardia Civil; el resto pro-
venía del Ejército de Portugal, de la Policía 
Nacional y de Fededraciones civiles.

«Ha sido una semana maratoniana pero 
muy divertida», afirmaba el secretario téc-
nico del Consejo Superior del Deporte Mi-
litar, teniente coronel Víctor López Antolín. 
«Hemos celebrado siete campeonatos na-
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cada competición así como a las delega-
cuones vencedoras en cada deporte.

Durante el acto también se entregó la 
Orden del Mérito del Consejo Internacional 
del Deporte Militar en su grado de caballero 
al jefe del equipo nacional militar de equi-
tación, coronel Rafael Tinahones García. 
Es una distinción que este organismo con 
sede en Bruselas entrega en pocas oca-
siones y siempre por algo especial. En este 
caso se quiso poner en valor «su devoción 
a los valores e ideales del deporte militar y 
su defensa y promoción de la equitación».

En la ceremonia, que finalizó con una 
exhibición de la Patrulla Acrobática Paracai-
dista del Ejército del Aire (PAPEA), estuvieron 
presentes el vicepresidente del Consejo Su-
perior del Deporte Militar, el jefe de la Fuer-
za Terrestre, y los presidentes de las juntas 
centrales de Educación Física y Deportes 
del Ejército de Tierra, Armada y del Ejército 
del Aire y del Espacio.

DISTINTAS PRUEBAS Y ESCENARIOS
Los campeonatos nacionales se disputaron 
en distintas instalaciones. Así, el Real Club 
La Pineda acogió las pruebas de equita-
ción, donde 150 caballos militares y 143 
civiles participaron en salto, doma clásica, 
enganches y concurso completo. El raid, la 
última de las disciplinas de este campeona-
to de equitación, tuvo lugar en la Finca La 
Fortuna, en la localidad sevillana de Carmo-
na, donde los participantes recorrieron dis-
tancias de 80 y 40 kilómetros, dependiendo 
de la modalidad. Coincidiendo con el cam-
peonato nacional militar se desarrolló una 
prueba de salto campeonato tres estrellas 
en la que participaron jinetes civiles.

«La equitación es una de las pruebas 
más espectaculares y la que ha congre-
gado a más público —señala López Anto-
lín— aunque yo creo que la más dura es el  

DEPORTES

DEPORTISTAS DESTACADOS Y 
DELEGACIONES GANADORAS
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La subsecretaria de 
Defensa entrega las 
medallas al ganador 

individual y a la 
mejor delegación del 

campeonato de equitación.

O AGUAS ABIERTAS
Soldado del ET Jesús Pulido García
Guardia Civil Leticia de la Llana Menéndez
Delegación: Ejército de Tierra

O JUDO
Soldado del EA Javier Alvarado López-Mora
Soldado del ET Natalia Aranda León
Delegación: Ejército de Tierra

O EQUITACIÓN
Coronel de la Guardia Civil Francisco Almansa 
Aguilar
Delegación: Cría Caballar de las Fuerzas 
Armadas

O PENTATLÓN AERONÁUTICO
Capitán del EA Eduardo Carrillo-Osorio
Sargento del EA Rocío Sosa Rodríguez
Delegación: Ejército del Aire y del Espacio

O CONCURSO DE PATRULLAS
Brigada Galicia VII
Delegación: Ejército de Tierra

O GOLF
Caballero cadete del EA Iván García Molina
Sargento de la Armada Paula Dopico Laga
Delegación: Ejército del Aire y del Espacio

O FOSO OLÍMPICO
Guardia Civil José Francisco Sánchez Montiel
Guardia Civil Zinthia Zafra Torres
Delegación: Guardia Civil
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concurso de patrullas. Pero también es la 
más desconocida». Se desarrolló en el pol-
vorín de Matallana, en Lora del Río, y com-
pitieron 20 unidades que completaron un 
recorrido de doce kilómetros cargados con 
armamento, realizando traslado de heridos, 
tiro, lanzamiento de granadas, orientación... 
«Es la prueba más militar», puntualiza.

El polideportivo San Pablo, por otra par-
te, albergó la competición de judo y algunas 
de las disciplinas del pentatlón aeronáutico 
y el foso olímpico se realizó en Carmona. El 
pentatlón aeronáutico, además de San Pa-
blo, tuvo más escenarios. La mayor parte 
se desarrolló en el acuartelamiento aéreo de 
Tablada, pero la de habilidad aérea se hizo 
en la base de Morón de la Frontera, el paso 
de pista en el Tercio de Armada de San Fer-
nando y las pruebas de orienta-
ción, en la sierra norte de Sevilla.

«El pentatlón aeronáutico 
es muy curioso —añade López 
Antolín—. A pesar del nombre, 
se compone de seis pruebas 
—baloncesto, paso de pista, 
orientación, esgrima, natación 
y tiro— y se descarta para el 
cómputo final la que menos 
puntúa». Además, un piloto de 
cada equipo realiza la prueba de 
habilidad aérea que no puntúa 
pero es obligatoria.

CLASIFICACIÓN PREVIA
Para llegar a competir en un 
campeonato nacional militar, 
los atletas debe superar un filtro 
previo que depende de cada 

ejército. El de Tierra, al ser el más numero-
so, realiza varios campeonatos consecuti-
vos: zona, región militar de educación física 
y nacional. La Armada, el Ejército del Aire y 
del Espacio y la Guardia Civil suelen realizar 
una única eliminatoria previa.

La celebración de la Semana del De-
porte Militar tiene carácter itinerante.  «Se 
disputan 28 campeonatos nacionales mili-
tares a lo largo del año pero buscamos una 
semana para juntar todas las pruebas que 
podamos», explica López Antolín. Uno de 
los motivos es abaratar costes «pero, so-
bre todo —añade— es para que los atle-
tas compartan experiencias aunque estén 
destinados en distintas unidades».

Las pruebas que se disputan en la Se-
mana del Deporte Militar no siempre son las 

mismas; se elijen en función de las posibi-
lidades que ofrezca cada emplazamiento. 
Sevilla, por ejemplo, era una ubicación ex-
celente para la competición de aguas abier-
tas. Tanto es así que, el próximo mes de 
septiembre, va a acoger el campeonato del 
mundo militar. La capital andaluza también 
tiene muy buenas instalaciones para practi-
car judo, muchos campos de golf y cuenta 
con el Centro de Alto Rendimiento de na-
tación y remo donde se entrenan habitual-
mente los piragüistas de K-4.

Las ediciones anteriores se desarrolla-
ron en Málaga (en dos ocasiones), Murcia 
y Ceuta. Aún está por decidir dónde se ce-
lebrará el próximo año pero los responsa-
bles de las juntas centrales de Educación 
Física y Deportes del Ejército de Tierra, la 

Armada, el Ejército del Aire y 
del Espacio, de la Guardia Ci-
vil y el del Consejo Superior del 
Deporte Militar ya trabajan en 
encontrar ese emplazamiento. 
Cada uno tiene que hacer una 
propuesta y, entre todos, se 
ponen de acuerdo para elegir el 
mejor, basándose, entre otras 
cosas, en que tenga buenas 
instalaciones, grandes campos 
de tiro, bases aéreas cercanas 
o que sea una ciudad peque-
ña porque así resulta más fácil 
la organización. Entre las ciu-
dades que se barajan para la 
edición de 2024 están León, 
Salamanca, Huelva y Teruel.

Elena Tarilonte
Fotos: Brigada Sergio Pérez Rincón

El pentatlón aeronáutico consta de distintas pruebas, entre ellas, la de natación, que tuvo lugar en el polideportivo San Pablo, y el paso de la pista de obstáculos, 
que se desarrolló en las instalaciones del Tercio de Armada de San Fernando.

La localidad sevillana de Carmona fue el escenario de la prueba de foso 
olímpico, donde la delegación ganadora fue la de la Guardia Civil.


